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[Se inicia la sesidn a las diecisiete horas cinco minutos].

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Buenas tardes, sefiorias. Se abre la sesion. ;Algun grupo parlamentario tiene
alguna sustitucion que comunicar? ¢ Grupo Parlamentario Socialista?

LA SENORA GONZALO RAMIREZ:

Buenas tardes, presidenta. Buenas tardes a todos y a todas. Fernando Pablos
Romo sustituye a Soraya Blazquez Dominguez y Miguel Hernandez Alcojor sustituye
a Rubén lllera Redon. Gracias.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Muchas gracias. ¢ Grupo Parlamentario Mixto?

EL SENOR PASCUAL MUNOZ:

Buenas tardes, presidenta. Pedro José Pascual Mufoz sustituye a Francisco
Igea Arisqueta.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Muchas gracias. ¢ Grupo Parlamentario Vox Castilla y Leon?

LA SENORA CALVO ENRIQUEZ:
Miguel Suarez sustituye a Isabel Pérez.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):
&Y Grupo Parlamentario Popular?

LA SENORA ROJO SAHAGUN:

Buenas tardes, presidenta. Gracias. Francisco... -perdon- Javier Carpio susti-
tuye a Emilio Berzosa y Pablo Trillo sustituye a Miguel Angel Garcia Nieto.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Muchas gracias. Por parte del sefior vicepresidente se da lectura del primer
punto del orden del dia.

PNL/001194

EL VICEPRESIDENTE (SENOR PALOMO MARTIN):

Primer punto del orden del dia: Proposiciéon no de ley 1194, presentada por
los Procuradores don José Angel Cefia Tutor, dofia Leila Vanessa Garcia Maca-
rréon, don Juan Antonio Palomar Sicilia, instando a la Junta de Castilla y Ledn
a que lleve a cabo la conversion de los campamentos ofrecidos por el Instituto
de la Juventud en entornos plenamente inclusivos y adaptados para atender a
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la diversidad, asi como a que exija a las entidades titulares del servicio del ocio
y tiempo libre existentes en Castilla y Le6n el desarrollo de espacios capaces
de responder a las necesidades de todos los usuarios, publicada en el Boletin
Oficial de las Cortes de Castilla y Leén, numero 365, de doce de diciembre...
diecinueve de diciembre de dos mil veinticuatro.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Gracias. Para la presentacion de la proposicidon no de ley, en representacion
del Grupo Parlamentario UPL-Soria jYa!, tiene la palabra don José Antonio Palomar
Sicilia, por un tiempo maximo de diez minutos. [Murmullos]. Juan Antonio, perddn.

EL SENOR PALOMAR SICILIA:

Eso es, Juan Antonio. Bueno. Gracias, presidenta. Buenas tardes, seforias.
Y, bueno, sobre todo dar las gracias por... pues por que se pueda debatir esta pro-
posicién no de ley la primera. Asi que, hada mas, pues eso, dar las gracias a todos,
Presidencia y procuradores.

Bueno, pues hoy traemos a esta Comisién una iniciativa que va dirigida yo
imagino que a la aprobacién de la misma, ya que entiendo nos encontramos ante
lo que deberia ser un deber ético y politico, como es el de convertir los campamen-
tos juveniles de nuestra Comunidad en espacios plena y realmente inclusivos para
los menores con discapacidad. Porque cuando hablamos de inclusion no podemos
conformarnos; debemos constatar que se aplica de una manera uniforme y, sobre
todo, efectiva.

Y tampoco la Junta de Castilla y Ledn puede escudarse mas en un letargo
administrativo, en excusas de presupuestos o en la... en la tradicional dejacién de
responsabilidades en las que nos tiene acostumbrados.

La iniciativa de hoy que traemos aqui, a estas... a esta Camara, parte de unos
antecedentes que deberian haber... pues hacer que... recapacitar a la Junta de
Castilla y Ledn, como digo, porque la ausencia o no... o la insuficiencia grave de
campamentos accesibles para nifios y nifias con... con necesidades especiales en
Castilla y Ledn no es un asunto menor. Y esto es algo que ya ha sido denunciado por
las familias, por entidades con discapacidad y muy gravemente por el propio Procu-
rador del Comun de Castilla y Ledn, el cual ha comunicado que la situacién -y abro
comillas- “atenta contra el derecho a la igualdad de trato en la infancia con discapa-
cidad” y exige una actuacion delicada... decidida.

Resulta escandaloso que, ante un territorio moderno con el que... como parece
ser que es Castilla y Ledn, nifios y nifias con discapacidad queden marginados
de facto del disfrute de tiempo libre, del ocio, de la convivencia, de las experiencias
que otros menores si que... si que pueden desarrollar.

El malestar de las familias es constante porque sus hijos no pueden participar,
no por la prohibicién explicita, sino porque las infraestructuras, los recursos, los pro-
fesionales preparados, los soportes adaptados, simplemente no existen o son tan
deficientes que equivalen a una expulsion silenciosa.

Las barreras arquitecténicas, la falta de personal cualificado, la negativa a per-
mitir asistentes especializados que les acompafien son algunas de las grietas en ese

« oo N

CVE: DSCOM-11-000640



Depésito Legal: VA.565-1984 - ISSN: 1134-783X

DIARIO DE SESIONES - CORTES DE CASTILLA Y LEON

Comisién de Familia e Igualdad de Oportunidades

XI LEGISLATURA
DS(C) - N.° 640 6 de noviembre de 2025 Pag. 25313

discurso oficial que tanto proclama la igualdad de oportunidades. En consecuencia,
y porque creemos que solo con medidas concretas se constituye... se contribuye
-perddn- a la justicia que demandamos, planteamos que... que se inste a la Junta
de Castilla y Ledén a que, de acuerdo con la resolucion del Procurador del Comun,
que ya ha plasmado en nuestra... que ya esta plasmado en nuestra exposicién de
motivos, convierta los campamentos ofrecidos por el Instituto de la Juventud de Cas-
tilla y Ledn en entornos plenamente inclusivos y adaptados a la diversidad, y exija a
todos los titulares del servicio de ocio y tiempo libre, ya sean publicos o privados, que
desarrollen espacios capaces de responder a las necesidades de todos los usuarios,
sin distincion.

Los campamentos inclusivos, como todos bien imaginaran, son aquellos
espacios de ocio, tiempo libre y convivencia en los que los nifios y nifias, con o sin
discapacidad, participan conjuntamente en igualdad de condiciones, con los apoyos
necesarios para que la participacion de los menores con discapacidad sea plena y
efectiva, y no meramente simbdlica.

No se trata Unicamente de que se les permita entrar; se trata de que puedan
disfrutar exactamente de la experiencia con los juegos, con las rutas, los talleres, la
vivencia colectiva con las adaptaciones adecuadas para sus necesidades sin que las
diferencias supongan un obstaculo.

Para ilustrarlo, y a modo ejemplificativo, las asociaciones ASPAYM Castilla y
Ledn organiza un campamento en el Bosque de los Suefios, en Cubillos del Sil, en
Ledn, para menores de 6 a 17 afos, con y sin discapacidad, con actividades adapta-
das, personal cualificado y participacion compartida.

De igual manera, la Plataforma Representativa de Personas con Discapacidad
Fisica y Organica de Castilla y Leén (PREDIF) ha impulsado campamentos urbanos
con pernocta en Valladolid y Zamora, donde los menores con y sin discapacidad par-
ticipan simultdneamente en actividades adaptadas, como yincanas, deportes, rutas o
piscinas, entre otras, gracias a la intervencion de ayudas y apoyo.

Asi pues, los elementos clave de un campamento inclusivo son al menos estos,
que es: que tenga infraestructuras accesibles, personal y voluntariado cualificado
para atender las necesidades especificas de los menores con apoyos afadidos
cuando lo requieran, recursos adaptados, acompanamiento profesional y de apoyo,
y una convivencia mixta y equitativa entre menores con y sin discapacidad, con el
fin de fomentar la interaccién, la empatia, la socializacion y la igualdad de ocio. En
suma, se trata de un entorno donde la inclusiéon no es un afnadido, sino la norma.

En el caso de uno de estos campamentos que he mencionado, concretamente
el primero, se destaca que todos los nifios y nifias pueden disfrutar de un... del ocio
en una estancia adaptada e inclusiva para toda la entidad.

Ahora bien, ¢ por qué es imprescindible que la Junta lo impulse? Pues la res-
puesta es bien sencilla: porque se trata de derechos, de justicia social, de bienestar
colectivo y de cumplir con los principios de igualdad y no discriminacién que el Estado
de derecho proclama. Y permitanme ahora, pues desgranar los argumentos en
este sentido.

En primer lugar, desde el punto de vista del derecho basico de la infancia e
igualdad, los menores con discapacidad tienen el mismo derecho que cualquier otro
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nifio o nina a disfrutar de actividades de ocio, a socializar, a crecer en un entorno de
respeto, convivencia y diversion. Negar o dificultar este derecho, aunque no sea de
forma explicita, es discriminar indirectamente. Por eso, como ya he dicho, el propio
Procurador del Comun advierte que, cuando un nifio con discapacidad no puede
participar en actividades de ocio por falta de recursos o accesibilidad, se vulnera el
derecho de igualdad de trato. Por lo tanto, no es solo una cuestion de caridad o buen
hacer, sino de obligacién legal y moral de la Administracion.

En segundo lugar, desde la perspectiva de la inclusion social y comunitaria,
los campamentos inclusivos permiten que los menores sin discapacidad y con dis-
capacidad compartan experiencias, conozcan la diversidad, aprendan valores tan
esenciales como la empatia, el respeto, la autonomia, la cooperacion, a los que ya he
hecho referencia. Estos... esto favorece a una sociedad mas cohesionada.

En tercer lugar, desde la calidad y suficiencia de la oferta de ocio, Castilla y
Ledn no puede permitirse el lujo de tener una oferta de tiempo libre que ignore a un
porcentaje importante de la infancia. Los informes del ambito estatal y autonémico
sefalan que la participacion de menores con discapacidad en actividades de... de
ocio -perdon- es alarmantemente baja.

En cuarto lugar, desde la territorialidad y la igualdad del medio rural, las Comu-
nidades como la nuestra, con un notable componente rural, la accesibilidad, la
dispersidn geografica y la menor densidad de recursos agravan esta brecha, por lo
que es inaceptable que los menores con discapacidad de nuestros pueblos perma-
nezcan relegados en un segundo plano.

En quinto lugar, desde la viabilidad demostrada, ya existen ejemplos de buen
hacer de nuestra Comunidad que muestran que los campamentos inclusivos son
posibles, eficaces y generan resultados positivos.

Y, finalmente, desde el punto de vista del impacto sobre las familias, hay que
tener en cuenta que muchas familias de menores con discapacidad se ven obligadas
a asumir el rol de monitor personal cuando acceden a campamentos que no estan
adaptados, o directamente se los excluye.

Asi que, por todo ello, como he dicho, criticamos como algo inadmisible que,
mientras se publicitan programas genéricos de ocio y juventud, como el Programa
de actividades juveniles de tiempo libre, multiaventura, nauticas y otras actividades
en campamentos de la propia Junta, no se garantice la adaptacion efectiva para los
menores con discapacidad.

Asi que, por todo esto, y para terminar, pedimos que se nos apoye en esta
iniciativa. Asimismo, instamos al Gobierno autonémico a colaborar con las entidades
especializadas en discapacidad, las familias y los menores adaptados para planificar
de manera conjunta y coordinada estas actividades, para dar la voz de los que mas
lo necesitan y se les escuche. Nada mas, y muchas gracias.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Gracias, seforia. En turno de fijacion de posiciones, por parte del Grupo Par-
lamentario Mixto, por un tiempo maximo de diez minutos, tiene la palabra don Pedro
José Pascual Mufioz.
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EL SENOR PASCUAL MUNOZ:

Gracias, presidenta. Buenas tardes, sefiorias. Bueno, nos trae a esta Comi-
sion, esta tarde, el Grupo UPL-Soria jYal, a través de esta proposicion no de ley,
una realidad que, en efecto, se da de manera general en nuestra Comunidad. Y esta
realidad la vienen sufriendo habitualmente las personas con discapacidad, y sin
que veamos una pronta solucion ni que se esté trabajando suficientemente en
esta situacion.

El derecho al ocio y al tiempo libre es algo reconocido internacionalmente y que
puede abarcar una definicion amplia, englobando en todas ellas conceptos como el
descanso, el recreo, la realizacion social o la participacion en actividades culturales,
deportivas o recreativas, las cuales favorezcan un desarrollo personal necesario y
adecuado al individuo, mejorando su bienestar mental y fisico.

Ademas, este derecho al ocio y al tiempo libre deben tenerlo individuos de
todas las edades y circunstancias, siendo especialmente significativa su importancia
en el caso de nifios y jévenes. Para favorecer estos aspectos, tanto la iniciativa pri-
vada como las Administraciones publicas desarrollan actividades pues con mayor o
menor éxito.

Pues bien, a la hora de participar en estas actividades, las personas con dis-
capacidad, como bien ha manifestado el proponente, se topan con una serie de
inconvenientes que, en la mayoria de los casos, conlleva el desistimiento y el no
llegar a participar en esa actividad. Esto ocurre en campamentos de verano, en
escuelas deportivas, campamentos urbanos o programas que, a lo largo del afio, se
desarrollan especialmente para nifios y jovenes en nuestra Comunidad.

Como lo ha explicado suficientemente el proponente, no creo que sea nece-
sario ahondar mas en el detalle y los inconvenientes, sino en intentar buscar una
solucion a los mismos, lo cual debe pasar, como el propio Procurador del Comun ha
aconsejado, por desarrollar actividades inclusivas. Es cierto que... que no es senci-
llo, y se necesitan recursos de todo tipo: por un lado, materiales, adaptaciones de
instalaciones, pasando por la adaptacion también de las metodologias, dinamicas
y actividades propias de los programas; y también, por otra parte, se necesitaria la
dotacion de un personal especializado, con el que, de manera general, ahora mismo
pues no se cuenta, al desarrollarse en la mayoria de los casos estas actividades por
personas tituladas como monitores de ocio y tiempo libre y cuya formacion viene
reglada por la Administracion.

Estamos de acuerdo con su propuesta de resolucion, si bien creemos que debe
desarrollarse de una manera pausada, transversal y, en todo caso, escuchando a
todos los colectivos implicados, especialmente a las familias y asociaciones de per-
sonal... de personas con discapacidad.

Sin mas, ya le digo que la forma de conseguir una inclusion real y plena pues
sera contar con... con todos los actores implicados. Como digo, votaremos a favor.
Muchas gracias.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Gracias, seforia. Por parte del Grupo Parlamentario Vox Castilla y Ledn, por un
tiempo maximo de diez minutos, tiene la palabra dofia Maria Luisa Calvo Enriquez.
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LA SENORA CALVO ENRIQUEZ:

Gracias, presidenta. Seforias, pues hoy el proponente presenta una iniciativa
con la que me siento totalmente identificada. Terminaba el curso escolar y te pregun-
tabas: ¢y ahora qué hago yo con mi hijo, gran dependiente, durante dos meses y
pico, y que necesita un ocio como cualquier otro nifio?

Pues miren, esa realidad se repitié afio tras afio, cada verano, pero lo triste
es que él se ha hecho mayor, pero veo que el problema sigue igual con el paso de
los afios y que es el pan nuestro de cada época estival. Conozco a muchas familias
que... que tienen esta situacion. El problema es generalizado, tal y como confirman
las asociaciones, y sus quejas han llegado al... al Procurador del Comun.

Estos nifios tienen derecho al ocio y a pasarlo bien, a tener un verano entre-
tenido y a no estar encerrado en casa como cualquier nifio. De no ser de esta
forma, miren, se incumple la Constitucién, la Ley General de Discapacidad, la
Convencion de la ONU para la Discapacidad y hasta la Convencion sobre los
Derechos del Nifio.

Como ha dicho el proponente, desde el CERMI elaboran un informe en el
que se constata que la mitad de estos nifios con discapacidad no participa nunca
0 casi nunca en actividades de ocio y solo el 20 % lo hace de forma habitual. Hay
muy pocas actividades que sean realmente inclusivas; y es que, en el caso de que
se acepten nifios con discapacidad intelectual o movilidad reducida o de cualquier
tipo, es para quienes tienen -entre comillas- “poca discapacidad”. Y los padres al
final acaban adaptando como pueden su verano a sus hijos; y otros, con mayor
poder adquisitivo, optan por actividades adaptadas, generalmente privadas.

Sefiorias, el Instituto de la Juventud de Castilla y Ledn desarrolla cada afio
campamentos de verano dirigidos al ocio saludable y el desarrollo personal de los
jévenes de nuestra Comunidad. Las plazas estan distribuidas por turnos y tematicas,
pero no siempre desglosa apoyos especializados para diferentes tipos de discapaci-
dad, ni tampoco fija ratios de inclusién por cada turno como requisito previo. Ademas,
la falta de plazas adaptadas, la carencia de monitores de apoyo y la... y la escasa
accesibilidad de algunas instalaciones suponen un obstaculo real para estos jovenes
y vulnera el principio de igualdad de oportunidades.

Ademas, se deberia crear una linea de ayudas especificas para sufragar los
costes de asistentes personales o acompariantes cuando el menor lo requiera y ase-
gurar también la igualdad de acceso para las familias en el medio rural, incluyendo
campamentos en comarcas con despoblacion.

Miren, la Ley 3/1998, de accesibilidad, obliga a garantizar el uso de bienes y
servicios por personas con discapacidad y suprime las barreras en edificios e itine-
rarios. lgualmente, el Real Decreto-ley de 1/2013 consagra la no discriminacion y la
accesibilidad universal, también en el ocio y el tiempo libre, e impone ajustes razo-
nables y medidas de accion positiva. Por tanto, la inclusién bien disefiada mejora el
acceso de menores con discapacidad sin segregarlos y sin cargar sobre las familias
las funciones de monitor.

Desde Vox defendemos la igualdad real de oportunidades, una verdadera inclu-
sion social y efectiva que no se limita a palabras, sino que se traduzca en medidas
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concretas. Castilla y Ledn no puede permitirse dejar fuera de actividades publicas
a ninos y jovenes por motivo de su discapacidad, especialmente en el mundo rural,
donde las opciones de ocio y socializacién son escasas.

Por tanto, es prioritario incluir en todas las convocatorias publicas un apartado
especifico destinado a este colectivo que facilite su inscripcién, evaluacion y adap-
tacion de las actividades. Se debe hacer por los nifios, pero también por los padres,
que deben contar con herramientas efectivas para conciliar sin verse obligados a
renunciar a sus empleos y para reforzar el respiro familiar.

Y siempre recordaré a aquel psicologo que una vez me vio tan... -perdonen
que me emocione- tan saturada y me dijo: debe usted descansar y dejar a su hijo
en alguna actividad. Y yo le dije: pero si yo soy quien mejor lo cuida; ademas, no
estan adaptadas para él. Y me dijo: debe usted dejarlo, descansar, aunque sea para
mirarse usted el ombligo. Nada mas, y muchas gracias.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Gracias, sefioria. En turno de fijacion de posiciones, por parte del Grupo
Parlamentario Socialista, por un tiempo maximo de diez minutos, tiene la palabra
dofa Carmen Garcia Romero.

LA SENORA GARCIA ROMERO:

Gracias, sefiora presidenta. Buenas tardes a todos. Yo creo que la emocion
de la compafiera muestra pues las dificultades, las serias dificultades, que pasan
las familias que tienen algun miembro pues con estas dificultades sobrevenidas
a la hora de poder realizar su vida de una manera equitativa, igualitaria y, sobre
todo, plena, que es lo que se merecen tanto ellos como sus cuidadores. Y esta es
la problematica que traemos hoy aqui. No solo es la inclusion de la persona con
discapacidad, la persona que necesita ayuda, sino también de los propios fami-
liares, que necesitan ese descargo, a veces, de una carga tan compleja de 24/7
0 24/365, mas la emocional, que, evidentemente, yo creo que a veces es mucho
peor que la fisica.

Es una demanda la que trae esta PNL que, si ustedes se ponen a buscar infor-
macion sobre el tema, la llevamos trayendo desde dos mil catorce, dos mil quince,
dos mil dieciséis, dos mil diecisiete. Todos los veranos es la misma cuestion: la misma
dificultad de encontrar plazas para personas con situaciones especiales tanto en
campamentos de verano como en actividades extraescolares.

Muchas veces deriva de los elementos estructurales de los sistemas... en los
espacios donde se desarrolla, pero también a veces por falta de personas espe-
cializadas para... para el desarrollo de las actividades o el acompafamiento y la
facilitacion de actividades para estas personas. Es verdad que cada vez son menos
los campamentos que no estan adaptados o que no cuentan con plazas ya de inclu-
sion, pero es verdad que no son ni en numero ni en tiempo suficiente.

Igual que en la denuncia que se basa del Procurador del Comun esta PNL,
también tenemos otra del Procurador del Comun a nivel nacional. Y si ustedes cogen
cualquier noticia de verano, cualquier provincia de Espafia, hay una denuncia de
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una asociacion con unas caracteristicas especiales de los nifios en la que exigen las
plazas para inclusion social; pero en toda Espafia y, ademas, firmadas por todos los
colectivos politicos y sociales de... de este pais. Con lo cual, negar esta realidad es
poner un... intentar tapar el sol con un dedo.

Yo creo que no hay ninguno que no estemos de acuerdo que esto existe y que
esto se debe de mejorar y que, evidentemente, tenemos que optar todos y trabajar
todos en comun para que estos nifios, para que estas personas en esta situaciéon
especial, no se encuentren ninguna... en ninguna traba y puedan llevar una... un
verano pleno como cualquier otro nifio; porque al final no es que solo la ley les
ampare, sino que son personas como cualquier... son nifios como cualquier otro nifio
y tienen los mismos derechos y las mismas necesidades.

A mi no... a nosotros, a este grupo, no nos vale con que se hagan campa-
mentos para nifios con una determinada patologia, diferentes a nifios normales. Eso
no es inclusién, eso es hacer campamentos especializados. Y nosotros por lo que
fomentamos y en lo que creemos es que esos niflos deben de estar con sus compa-
fieros, con sus vecinos, con sus amigos y participando en las mismas actividades que
todos ellos desarrollan, conjuntamente.

Por lo tanto, es verdad que debemos de intentar que no solo lo que es... lo que
es la oferta de las Administraciones sea la que requiera estas... la que oferte -per-
dén- estas plazas, sino que sean todas las instituciones que ofrezcan plazas las que
actuen de conforme a la ley, que no... que no es otra cosa que facilitar la inclusién en
sus actividades de estos nifios y de estas nifias.

Por lo tanto, estamos totalmente de acuerdo con la... con la proposicion que se
plantea. Y si que también le decimos a la Junta de Castilla y Ledn desde aqui que
se deberia de comprometer a llevar a cabo esta inclusion pues dentro de los cam-
pamentos de Red Activa, por ejemplo, en la oferta que hacen en los veranos. Tan
solo... en los ultimos cinco anos de las convocatorias, tan solo en el dos mil veintidos
se planteaba la posibilidad, cuando se ofertaban los campamentos, hay un espacio
en el que dice “servicios que ofrecen los campamentos”, tematicos de la Junta o tal;
tan solo en el dos mil veintidés habia una clausula dentro de estos servicios del cam-
pamento tematico en la que indicaba que si algun nifio participante tuviera alguna
discapacidad la pusiera en conocimiento.

Curiosamente, ese punto niumero 8 que aparece en todas las convocatorias
desaparecio. Pues si que pediriamos hoy, desde aqui, que ese punto 8 se vuelva
a incluir. ¢ Por qué? Porque simplemente lo que ofrece ese punto es informacién a
las familias de que ese campamento, en un momento dado, puede estar orientado
también para estos nifios de inclusion. Porque si yo me cojo la ficha en el que no apa-
rece pues ninguna mencion a que este campamento esta preparado para la inclusion
social, puede ser que no apunte a mi nifio porque no crea que cumple los requisitos
para que él pueda optar.

Y, por lo tanto, en el respecto... es verdad que se ha hecho un esfuerzo por parte
de la Junta de Castilla y Ledn en esta Red Activa, con el niumero... aumentando el
numero de plazas e incluyendo mas plazas para esta inclusién; pero, evidentemente,
es insuficiente y hay que esforzarse para que esto siga aumentando, ya que la oferta
que hay a nivel privado es mucho mas cara y deja a nifios... a muchos ninos fuera.
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También es verdad que -y estoy de acuerdo con la mocidén que han presentado,
que nos ha presentado hace escasos minutos el Partido Popular- esto se puede...
[Murmullos]. iPerdédn? La enmienda, perdon. Se puede... se puede establecer a
nivel... a nivel administrativo de la Junta de Castilla y Ledn, a nivel de oferta de la
Junta de Castilla y Ledn, a nivel de oferta de los campamentos que subvenciona la
Junta de Castilla y Leodn, pero, evidentemente, pues exigirlo dentro de... de, como
manifiesta la mocion, dentro de los parametros de la ley, que se pueda exigir en los
campamentos particulares.

Pero también es verdad que la Junta de Castilla y Ledn puede hacer un nivel
de inspeccidn en estos campamentos para que esa... para que todas las leyes que
recogen la inclusién se cumplan. Muchas gracias.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Gracias, sefioria. En turno de fijacion de posiciones, por parte del Grupo
Parlamentario Popular, por un tiempo maximo de diez minutos, tiene la palabra
dofia Carmen Sanchez Bellota.

LA SENORA SANCHEZ BELLOTA:

Muchas gracias, sefora presidenta. Buenas tardes, sefiorias. Bueno, desde
el Grupo Parlamentario Popular compartimos la preocupacién por garantizar que
todos los jovenes de Castilla y Ledn, incluidos los jovenes con alguna discapacidad,
puedan disfrutar de estas actividades de ocio y tiempo libre de las que estamos
hablando en condiciones de igualdad. Pero también debemos ser muy rigurosos y
reconocer el trabajo que ya se esta realizando por parte del Gobierno autonémico
en esta materia.

Miren, permitanme comenzar reconociendo la importancia del tema que nos
ocupa: la inclusiéon de los jovenes con discapacidad en las actividades de ocio y
tiempo libre no es solo una cuestiéon de justicia social, sino también es una... es una
cuestién de dignidad, es una cuestion de respeto a los derechos fundamentales y de
compromiso con una sociedad que no deja a nadie atras.

Ahora bien, dicho esto, es necesario abordar esta PNL desde una perspectiva
politica, institucional y realista. Porque si algo caracteriza a nuestro grupo, al Partido
Popular, es que no nos limitamos a hacer declaraciones de intenciones: trabajamos
desde el Gobierno, desde la gestidon, desde la responsabilidad, para que las politicas
publicas respondan a las necesidades reales de todos los ciudadanos. Y, en este
caso, debemos decir alto y claro que la inclusién ya esta presente en los campamen-
tos organizados por el Instituto de la Juventud; y no es una promesa, es una realidad
que ya han disfrutado los jovenes de nuestra Comunidad.

Miren, desde la campafia del dos mil veintitrés se han reservado plazas especi-
ficas para joévenes con discapacidad que requieren una especial asistencia personal.
Se ha contratado personal especializado, se han adaptado actividades y se ha garan-
tizado la seguridad y el bienestar de los participantes. Ademas, las empresas y las
entidades que participan -y ya se ha hecho mencién a él, al Programa Red Activa-
tienen la obligacion de contar con monitores de tiempo libre con la especialidad de
jovenes con necesidades especiales, para atender a este tipo de jovenes, tal y como
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figura en las condiciones generales de este programa. Ademas, todas las instalacio-
nes de titularidad de la Junta de Castilla y Ledn son accesibles, y en el proceso de
inscripcion se contempla expresamente la posibilidad de indicar necesidades espe-
ciales tanto en términos de salud como de autonomia personal. Y esto no es una
improvisacion, sino es una planificacion y es una realidad. Esto es politica publica
seria, basada en datos, en normativa y en resultados.

Miren, en la campafia del verano de dos mil veinticinco se ofrecieron 18 plazas
para jovenes con necesidad de tercera persona, es decir, estos jovenes que tienen
algun tipo de necesidad. Fueron cubiertas 4, y, ademas, participaron otros 4 jovenes
con discapacidad que no requerian apoyo adicional; es decir, participaron en este
campamento 8 jovenes con necesidades educativas... necesidades especiales.

Estos datos reflejan que el sistema esta funcionando, que se adapta a la
demanda real y que no estamos ante un problema de exclusion estructural, sino de
un reto de mejora continua. Y, en este camino de mejora, el Gobierno autonémico
ha aprobado ese Plan Estratégico de Igualdad de Oportunidades para las Personas
con Discapacidad 2024-2027, que incluye medidas concretas para facilitar la parti-
cipacion de todos los jovenes con discapacidad en las actividades de tiempo libre
del Programa Campamentos de Verano Red Activa, al que se hacia mencion ante-
riormente, del Instituto de la Juventud de nuestra Comunidad.

Este... este plan no es papel mojado; es una hoja de ruta que guia nuestras
politicas y que responde a las recomendaciones del propio Procurador del Comun.
Por eso, sefiorias, desde el Grupo Popular vamos a proponer una enmienda que
refuerza el compromiso de la Junta con la inclusién, con el reconocimiento de lo ya
avanzado y por la apuesta de seguir mejorando. Porque creemos que la politica debe
ser util, debe ser eficaz y debe ser... debe estar conectada con la realidad.

Miren, antes de presentarles las enmiendas, también quiero hacer alusion a
la segunda parte de la PNL, que pretende exigir a entidades publicas y privadas
el desarrollo de espacios inclusivos. Y aqui debemos de ser claros: no existe una
obligacién legal para imponer esa exigencia. Lo que si se prevé, lo que si prevé
la normativa autonémica, en concreto el Decreto 117 de dos mil veinte... del dos
mil tres, es que, cuando se realicen actividades de tiempo libre donde participen...
donde participan jovenes con necesidades especiales, exista personal adecuado
para su correcta atencién. Pero no podemos invadir competencias que no nos
corresponden ni podemos obligar o imponer obligaciones que exceden del marco
legal vigente.

Desde el Partido Popular creemos en la colaboracion con el tercer sector, en
el dialogo con las entidades sociales y en el impulso de programas de sensibiliza-
cion y deporte inclusivo. Pero también creemos en el respeto de la legalidad, de la
seguridad juridica y de la responsabilidad institucional. Por eso, sefiorias, no vamos
a poder apoyar una PNL que parte de una premisa errénea, la inexistencia de inclu-
sion, y que propone medidas que ya estan en marcha y que... o que no se ajustan al
marco competencial.

Lo que si podemos hacer -y lo que... y lo estamos haciendo- es seguir avan-
zando, seguir escuchando a las familias, seguir adaptando los programas y seguir
garantizando que todos los jovenes de Castilla y Ledn tengan acceso a todas las
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actividades de ocio y tiempo libre en condiciones de igualdad. Porque esta es una
forma de hacer politica con hechos, con resultados y con compromiso; no desde el
oportunismo ni desde la simplificacion y, desde luego, no desde la confrontacion.

Sefiorias, Castilla y Ledn es una Comunidad que avanza, que se adapta y que
escucha, y el Partido Popular seguira trabajando para que esta inclusion, que hoy ya
es una realidad, sea aun mas profunda, mas efectiva y mas participativa. La inclusion
no se decreta, se construye con responsabilidad, con recursos y con resultados. Y
esa es nuestra forma de hacer politica: con hechos, con compromiso y con vocacion
de servicio publico.

Por todo ello, desde nuestro grupo, desde el Grupo Parlamentario Popular,
queremos presentar la enmienda a la que hacia alusion y que decia permite... y que
permite canalizar el espiritu de esta proposicion no de ley y que se adapta, ademas,
a una realidad normativa y competencial de nuestra Comunidad. Esta enmienda no
solo recoge el compromiso firme de seguir avanzando en la inclusién, sino que lo
hace desde la responsabilidad institucional y el respeto a los marcos legales vigentes.

Porque, como les he sefialado, el texto original de la PNL plantea un objetivo
que en términos... en los términos en los que esta formulado resulta imposible de eje-
cutar; no por falta de voluntad politica, sino porque excede de nuestras competencias
y desconoce las actuaciones que ya estan en marcha.

Por ello, no podemos apoyar esta iniciativa en su redaccién actual, como les
decia, pero si estamos dispuestos a respaldar esta propuesta que, sin caer en la
demagogia, contribuya a mejorar lo que ya funciona, a reforzar lo que ya existe
y a avanzar hacia una inclusién cada vez mas efectiva y real. La enmienda diria
lo siguiente:

“Las Cortes de Castilla y Ledn instan a la Junta de Castilla y Ledn a que, en
consonancia con las recomendaciones emitidas por parte del Procurador del Comun
de Castilla y Leon, lleve a cabo la conversién de los campamentos ofrecidos por el
Instituto de la Juventud en entornos plenamente inclusivos y adaptados para atender
a la diversidad; asi como que exija, en el marco de la normativa al respecto, a las
entidades, publicas o privadas, titulares de servicios de ocio y tiempo libre existentes
en Castilla y Ledn el desarrollo de espacios capaces de responder a las necesidades
de todos los usuarios sin distincion”.

Simplemente es afadir la idea de que la exigencia solo puede darse si asi lo
establece la normativa y de la forma y en las condiciones que se prevean en la ley.
No es posible exigir o que la ley no permite.

Quiero dejar claro de que, de no aceptarse este cambio, la PNL es de impo-
sible cumplimiento por parte de la Junta de Castilla y Ledn, porque, aun estando
conforme con el espiritu de la misma, no es posible su aceptacion al tener un objeto
imposible. Esperando que todos los grupos estén de acuerdo con esta enmienda,
muchas gracias.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Gracias, sefioria. Para cerrar el debate vy fijar el texto definitivo de la resolucion
propuesta, tiene la palabra, por un tiempo maximo de diez minutos, don Juan Antonio
Palomar Sicilia.
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EL SENOR PALOMAR SICILIA:

Si. Muchas gracias, presidenta. Bueno, dar las gracias a los partidos... bueno,
a los grupos parlamentarios que apoyan esta decision.

Sefior Pascual, muchas gracias por su apoyo. Bueno, yo creo que coincidi-
mos plenamente.

Ala sefora Calvo Enriquez, bueno, qué le voy a decir yo, qué palabras voy a...
pueden salir de mi cuando, bueno, pues como madre lo esta viviendo el dia a dia con
su hijo. Bueno, pues yo... yo creo que aqui lo que diga pues no... no vale de nada,
¢no? Asi que, bueno, yo... yo, pues eso, todo mi apoyo, efectivamente, para estas
familias que tienen... que tienen un nifio con necesidades especiales. Asi que nada,
bueno, poco mas que decir, sefiora Calvo Enriquez, porque, bueno, yo... me deja
sin palabras.

A la sefiora Garcia Romero, pues, bueno, pues darle las gracias también por el
apoyo. Efectivamente, mismos derechos y mismas necesidades; o sea, es que no...
no hay mas. O sea, es los mismos derechos; no... no porque sean nifios diferentes
no van a tener los mismos derechos. Efectivamente... y no son nifios diferentes, por
mucho que nos queramos empefiar, y parece que la sociedad, bueno, pues vamos
hacia eso, ¢no? Pero, bueno, en fin...

Yo, dar las gracias a los grupos. Bueno, yo creo que... yo, una vez vimos el
informe del Procurador del Comun, ya nos pusimos a trabajar sobre esta iniciativa.
Creo que es justa y razonable. Y lo que no puede ser es que esta iniciativa se pre-
sentd el veintiocho de noviembre de dos mil veinticuatro, ya hace... va a hacer casi
un afo; un afio para debatir esta... esta proposicion no de ley, pues yo creo que
muy muy muy importante para nuestra Comunidad como es Castilla y Ledn, creo yo.
Vamos, esto al dia siguiente se tenia que haber debatido, y no hay mas. Asi es.

¢ Ala sefiora Sanchez Bellota? Bueno, pues... bueno, el esfuerzo del Gobierno
regional, mas actividades y mas personal para... para... bueno, pues ayudar a estos
nifos. Bien, bueno, nos parece bien. ¢ Suficiente? Yo creo que no estan haciendo lo
suficiente. Y, de hecho, bueno, pues el Procurador del Comun ya les sacé los colores
a ustedes, ya les tird de las orejas diciendo que estaban incumpliendo. Y, bueno,
algo... algo que creemos que es muy grave para... para nuestros ninos y ninas.

No estan de acuerdo en la propuesta de resolucion, pero, bueno, si... parece
que si que estan de acuerdo. Simplemente me hace un afadido, ni me modifica prac-
ticamente... simplemente me afade “en el marco de la normativa al respecto”. Bueno,
si no estan de acuerdo... No lo sé.

Yo... a mi me gustaria que esta... pues esta enmienda me la hubiesen pasado
antes y yo podia haber echado un vistazo a esta normativa, porque, bueno, pues yo
creo que se sobreentiende... se sobreentiende que debe de estar dentro de la nor-
mativa, ¢no? Creo que, vamos, no hace falta afadir nada, porque yo creo que como
dice “en el marco de la normativa al respecto”, pues, efectivamente, tanto en Espafia
como en Castilla y Ledn hay que ajustarse a esa normativa. Pero insisto: me hubiese
gustado haberla tenido antes esta enmienda para haber mirado esta normativa, por-
que no me ha dado tiempo a mirarla, entonces...
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No vamos a aceptar la enmienda. No vamos a aceptar la enmienda y se va a
quedar la... la propuesta de resolucién segun la traiamos. Asi que, bueno, para termi-
nar, leeré la propuesta de resolucion, cdmo quedaria, que es igual que estaba, pero,
bueno, para que quede constancia:

“Las Cortes de Castilla y Leoén instan a la Junta de Castilla y Ledn a que,
en consonancia con las recomendaciones emitidas por parte del Procurador del
Comun de Castilla y Leon, lleve a cabo la conversion de los campamentos ofre-
cidos por el Instituto de la... de la Juventud en entornos plenamente inclusivos y
adaptados para atender a la diversidad, asi como que exija a las entidades (publi-
cas o privadas) titulares de servicios de ocio y tiempo libre existentes en Castilla 'y
Leon el desarrollo de espacios capaces de responder a las necesidades de todos
los usuarios, sin distincién”. Asi es como quedaria. Nada mas, y muchas gracias.

Votacion PNL/001194

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Gracias, seforia. Pues concluido el debate, procedemos a votar la proposicion
no de ley. ¢ Votos a favor? Diez. ¢ Votos en contra? ;Abstenciones? Si, once, per-
dén. Once votos a favor, siete abstenciones. Queda aprobada la proposiciéon no de
ley debatida.

Por parte del sefior vicepresidente se da lectura al segundo punto del orden
del dia.

POC/000536

EL VICEPRESIDENTE (SENOR PALOMO MARTIN):

Segundo punto del orden del dia: Pregunta para su respuesta oral 536, for-
mulada a la Junta de Castilla y Ledn por los Procuradores doiha Noemi Rojo
Sahagun, dofia Maria Inmaculada Ranedo Gémez, don Emilio José Berzosa
Pefia, don José Alberto Castro Caiibano, don Miguel Angel Garcia Nieto,
don Antonio Jaime Mendoza Toribio, doina Maria del Carmen Sanchez Bellota,
relativa a desarrollo del programa ICARO ALCOHOL Y OTRAS DROGAS, pubili-
cada en el Boletin Oficial de las Cortes de Castilla y Leén, numero 475, de
veintitrés de octubre de dos mil veinticinco.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Muchas gracias. Bueno, pues lo primero, dar la... dar la bienvenida a
dofia Esperanza Vazquez, gerente de Servicios Sociales y Comisionada Regional
para la... para la Droga en Castilla y Ledn. Muchas gracias por acudir a responder
a las preguntas que le vamos a formular en esta Comision de Familia de esta tarde.

Y para formular su pregunta, por un tiempo maximo de diez minutos, en nombre
del Grupo Parlamentario Popular, tiene la palabra dofia Noemi Rojo Sahagun.
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LA SENORA ROJO SAHAGUN:

Gracias, presidenta. Buenas tardes a todos otra vez, seforias. Bienvenida,
sefora Vazquez, aqui, a su Casa, a la Casa de todos los castellanos y leoneses.
Y gracias por atender nuestra solicitud para contestar algunas preguntas que le
vamos a formular desde este grupo parlamentario relativa al... relativas al Programa
icaro Alcohol y otras Drogas.

Sefiora gerente, para contextualizar adecuadamente la pregunta que vamos
a formularle, resulta necesario -entendemos- situar previamente el marco general
en el que se encuadra la problematica del consumo problematico de alcohol y otras
drogas. De este modo, conviene traer a colacion, y es necesario -entendemos-, la
encuesta sobre el uso de drogas en ensefianzas secundarias en Espana, la encuesta
ESTUDES, que se realiza a estudiantes de ensefanzas secundarias en nuestro
pais de hasta 18 afios, donde se analiza el consumo y la prevalencia de distintas
sustancias psicoactivas tales como el alcohol, el tabaco, el cannabis, la cocaina,
anfetaminas, esteroides anabolizantes, éxtasis y un largo etcétera. Pero, por citar
algunos datos para poder encuadrar esta pregunta, de los cuales podemos extraer
de esta encuesta del afio dos mil veintitrés, la ultima que ha sido publicada, en esta
encuesta se refleja que, de entre todas las sustancias analizadas en la encuesta
ESTUDES, el alcohol es la sustancia psicoactiva mas consumida por los estudiantes
de entre 14 y 18 afios.

También se dice que la edad de inicio en el consumo de alcohol coincide
tanto en los chicos como las chicas -no hay una distinciéon en este punto- y esta en
los 13,9 anos, casi 14 afos, y la edad en la que empiezan a beber alcohol sema-
nalmente se sitda en torno a los 15 afos -también para chicos y para chicas-.

También se dice en esta encuesta que en todos los tramos temporales y para
todos los tipos de consumo analizados se observa, en general, un incremento de las
prevalencias entre los alumnos a medida que se hace mas frecuente el consumo de
alcohol entre sus progenitores.

También se dice que la prevalencia de intoxicaciones etilicas agudas aumenta
a medida que lo hace la edad. Se trata de un tipo de consumo mayor, en este caso,
en las chicas que en los chicos, tanto en el tramo temporal de alguna vez en la vida
como en los ultimos 12 meses.

Ademas del alcohol, como he dicho antes, se analizan otro tipo de sustancias
psicoactivas, y, precisamente, después del alcohol, el tabaco es la segunda sustancia
psicoactiva con mayor prevalencia de consumo entre los alumnos de 14 a 18 afos.
De hecho, el 33,4 % de los estudiantes indica que ha fumado tabaco alguna vez en su
vida. Y la siguiente sustancia seria, en este caso, el cannabis, la sustancia psicoac-
tiva ilegal con mayor prevalencia de consumo entre los estudiantes encuestados,
siendo en dos mil veintitrés un 26,9 % aquellos que admitieron haberla consumido
alguna vez en su vida.

Sefiora gerente, establecido este marco general, a raiz de los datos que nos
da esta encuesta, se hace necesario poner en marcha -estara de acuerdo conmigo-
actuaciones tanto de prevencién como de tratamiento una vez se ha puesto de mani-
fiesto este consumo problematico. Asi, desde la Junta de Castilla y Ledn se aprobé
el afo pasado el Plan Autondmico sobre Adicciones 2024-2030, el cual constituye el
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principal instrumento de planificacién estratégica del Ejecutivo autonémico en mate-
ria de prevencion, atencién y tratamiento de adicciones. Un plan con enfoque integral
que aborda tanto las adicciones con sustancia como las adicciones sin sustancia,
disefiado para responder a la evolucién de los patrones de consumo en la poblacion,
especialmente en la poblacion mas joven y en los adolescentes, y que pone un espe-
cial énfasis en la coordinacion entre el sistema social, educativo, el sistema sanitario
y el comunitario.

En este mismo plan, en su anexo |V, se recogen programas Y talleres de pre-
vencion y reduccion de los riesgos en poblacién joven, entre los que se encuentra el
programa por el cual venimos hoy a preguntarle: el Programa icaro Alcohol y otras
Drogas. Por lo cual, nos gustaria que nos informara acerca del desarrollo de este pro-
grama, del Programa icaro Alcohol, puesto en marcha por la Consejeria de Familia e
Igualdad de Oportunidades. Gracias.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Gracias, senoria. Para su contestacion, por parte de la Junta de Castilla y Ledn,
tiene la palabra, por un tiempo maximo de diez minutos, dofia Esperanza Vazquez.

LA GERENTE DE SERVICIOS SOCIALES Y COMISIONADA REGIONAL
PARA LA DROGA (SENORA VAZQUEZ BOYERO):

Muchas gracias, presidenta. Buenas tardes, senorias. El Programa icaro
Alcohol y otras Drogas es un programa impulsado por la Consejeria de Familia, a
través del Comisionado Regional para la Droga, en coordinacién con la Consejeria
de Sanidad.

Su objetivo principal es la prevencioén y reduccién de los riesgos del consumo
del alcohol y, fundamentalmente, del cannabis en los menores que son atendidos en
los distintos servicios de Sacyl precisamente por problemas derivados de consumir
alcohol y otras drogas -por ejemplo: intoxicacién, accidentes, lesiones, traumatis-
mos o agresiones-. Las actuaciones que se llevan a cabo en el programa tienen las
siguientes finalidades:

Por una parte, mejorar la sensibilizacién y conocimiento de los profesionales
de la salud en relacion con los aspectos preventivos sobre los adolescentes que son
atendidos en los servicios de urgencias, emergencias y puntos de atencién conti-
nuada por consumo de alcohol y otras drogas para realizar actuaciones iniciales y
captar los casos con conductas de riesgo.

En segundo lugar, capacitar al personal sanitario que atiende a las intoxica-
ciones por alcohol u otras drogas o cuadros clinicos relacionados con el consumo
de cualquier sustancia psicoactiva en procesos de intervencion breve motivacional
para aumentar la percepcion de riesgo en las familias y favorecer la interven-
cion preventiva.

Y, en tercer lugar, coordinar, entre los servicios sanitarios implicados, los servi-
cios de referencia de prevencion y los planes locales sobre drogas y los centros de
accién social de los distintos ayuntamientos y diputaciones provinciales.

Para lograr estas finalidades es vital articular debidamente la atencién en
urgencias, que en muchos casos se limita a la complicacion de la intoxicacion o del
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cuadro relacionado con el consumo de sustancias psicoactivas, enriqueciéndola con
intervenciones breves en el mismo espacio de urgencias para conseguir motivar a la
familia y derivar los casos al servicio de referencia de prevencion correspondiente.

Desde estos servicios de referencia se realiza una evaluacion del caso y una
intervencion educativa precoz con la familia, cuya intensidad depende del riesgo
detectado. Posteriormente, se plantea la posibilidad de incorporar actuaciones com-
plementarias que refuercen las pautas educativas mediante la participacién en... en
programas grupales de prevencién, como por ejemplo puede ser el taller OH.com, el
Moneo, el Dédalo; o también en programas de prevencion familiar indicada, cuando
hay riesgo, que se realiza por las entidades colaboradoras correspondientes.

También es importante destacar la responsabilidad que existe por la Ley de Pro-
teccién Juridica del Menor, segun la cual toda persona o autoridad, y especialmente
aquellos que por su profesion o funcion detecten maltrato, riesgo o desamparo de un
menor, tienen obligacién de comunicarlo a la autoridad o a sus agentes mas proxi-
mos, y también deben de prestarle el auxilio inmediato que precise.

Es importante en estos casos determinar la gravedad del caso, y se establecen
siete criterios en el Programa icaro Alcohol: ser menor de 16 afios; consumo aso-
ciado de varias sustancias; asistencia sanitaria reiterada, es decir, que en un mes
mas o menos de intervalo haya dos o mas intoxicaciones; antecedentes personales
y/o familiares que conlleve parte judicial, es decir, accidente de trafico, agresion,
accidente laboral, intentos autoliticos-; que precise ingreso en observacién o planta;
y que haya repercusiones sociales, es decir, incumplimiento en el ambito académico,
laboral, familiar o abandono de las actividades de ocio.

A estas actividades... intervenciones iniciales le siguen las intervenciones psi-
coeducativas, de distinto grado de intensidad segun el nivel de riesgo del menor y de
su familia. Y todo esto es realizado por estos servicios de referencia de prevencion.

Este programa en su implantacién tuvo mucha complejidad, porque era muy
necesaria la intervencion de numerosos profesionales tanto del ambito sanitario
como del de los servicios sociales. Se ha venido implantando gradualmente desde el
afo dos mil diecisiete bajo la supervisién del Comisionado Regional para la Droga y
en coordinacién con las distintas areas de salud dependientes de Sacyl.

En dos mil diecisiete se comenzoé el programa en Valladolid, concretamente
en el Hospital Clinico Universitario, en el Hospital Rio Hortega, en las unidades de
Emergencia y en el Servicio de Referencia de Prevencion de Valladolid, a través de
Proyecto Hombre-Fundacién Aldaba.

En dos mil dieciocho se extiende a Avila, Palencia y Segovia; en dos mil dieci-
nueve, a Burgos, Ledn, Ponferrada, Salamanca, Soria, Zamora; a finales del dos mil
diecinueve se extiende a los hospitales comarcales de Aranda de Duero, Miranda de
Ebro, Medina del Campo, las unidades de emergencias rurales, los puntos de aten-
cion continuada de los centros de salud y las unidades de soporte basico.

Tras la pandemia, y cuando se implanté el programa en todas las provincias,
en los anos dos mil veintidés y dos mil veintitrés se reforzo la formacién del personal
para su sensibilizacion.

En dos mil veinticuatro se amplian las funciones de deteccion a los cuerpos y
fuerzas de seguridad del Estado y a las ambulancias de Cruz Roja.
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Y en el afio dos mil veinticinco se ha ampliado el programa no solo a menores
con consumo problematico de alcohol, sino también a menores con consumo de
cualquier sustancia legal o ilegal.

En definitiva, a través de este programa, los profesionales sanitarios y las
fuerzas y cuerpos de seguridad detectan los casos problematicos de consumo,
realizan intervenciones motivacionales breves con las familias y con los menores
de 18 afos y los derivan, en caso de ser necesario, a los servicios de referencia
de prevencion.

También en este programa tienen un papel muy importante los planes locales y
los centros de accion social de los ayuntamientos y de las diputaciones provinciales,
cuyo objetivo es aumentar la percepcion del riesgo en las familias y realizar, de forma
precoz, intervenciones educativas con cada familia en funcién del nivel de riesgo,
desarrollando una actuacion integral frente a los problemas que existan derivados del
consumo del alcohol y otras drogas.

También es importante dar a conocer algunos datos que nos ofrece el Pro-
grama lcaro Alcohol -los que voy a dar son los del afio dos mil veinticuatro, por tener
un poco conocimiento de la realidad-. En el ano dos mil veinticuatro fueron aten-
didos 100 menores de edad. De los servicios hospitalarios de urgencias, del total
de personas que acuden por problemas relacionados con el consumo de alcohol,
el 31,2 % eran menores de 18 afios y se intervino en el 100 % de los casos pediatri-
cos -es decir, los menores de 13 afos-.

Los episodios de urgencia se producen principalmente los fines de semana,
especialmente los domingos, representando el 38 % del total. El rango horario mas
frecuente es entre las veintiuna horas del sabado y las dos de la madrugada, que es
lo que se produce en los ultimos afios. El 63 % de los casos es intoxicacion etilica
como unico diagnostico; en el 4 % de los casos aparecen otras sustancias como el
cannabis; incluso es habitual el... la bebida energética al lado del consumo de alcohol
y, en otros casos menos corrientes, LSD y cocaina.

Se han realizado 100 intervenciones en dos mil veinticuatro motivacionales
breves desde servicios de urgencias, emergencias e incluso Policia Local, y se
han derivado el 63 % de los casos a los servicios de referencia de prevencion. De
estos 63 casos, el 20 % son casos pediatricos, es decir, menores de 13 afios. EI 100 %
se interviene en 13 afos; el 56 % entre 14 y 15 afos; y el 53 % entre 16 y 17 afios.
El porcentaje de retencién de las familias del programa en el dos mil veinticuatro
ha sido un 94,6 %, incluyendo las familias que han terminado el programa o que
lo continuan.

Y respecto a la satisfaccion, en las familias se sitia en un 70 %, y, en el caso
de los menores, en el 83,3 %. Ningun participante refirié un grado de... de satisfac-
cion bajo.

Durante dos mil veinticuatro también se ha trabajado intensamente junto a la
red de prevencion para que el Programa icaro Alcohol no se quede solo en los centros
hospitalarios ni en los puntos de atencion continuada de Atencién Primaria, sino para
que también se actue en el ambito de las fiestas y eventos masivos de ocio juvenil.

Asimismo, se ha dado mucha importancia a la formacién del personal volunta-
rio y a los profesionales de las ambulancias en coordinacion con los técnicos de los
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planes locales. Incluso se esta extendiendo la formacién en el ambito educativo, en
los ciclos formativos de lo que son -0 seran- los futuros profesionales de las ambu-
lancias. En dos mil veinticuatro esta formacion se realizé en un total de 84 alumnos
y alumnas.

Y, por ultimo, este uno de enero de dos mil veinticinco se ha puesto en marcha
un protocolo actualizado del Programa icaro Alcohol en el que se han incorporado
nuevos medios informaticos y materiales, y se ha extendido su aplicacion a todas
las sustancias susceptibles de provocar atencion médica tras una intoxicacién y
Sus consecuencias.

Quedo a su disposicion para cualquier aclaracién. Muchas gracias.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Muchas gracias. En turno de réplica, por un tiempo maximo de cinco minutos,
tiene la palabra dofia Noemi Rojo Sahagun.

LA SENORA ROJO SAHAGUN:

Gracias de nuevo, presidenta. Y gracias, sefiora Vazquez, por contestar a la
pregunta que le he planteado en la primera intervencion. Y gracias por darnos tam-
bién los datos del ano dos mil veinticuatro, que, desde luego, son escalofriantes.
Tenemos que seguir... la Junta de Castilla y Ledn tiene que seguir trabajando dia a
dia como lo esta haciendo para que esos datos disminuyan, evidentemente.

Y, como le decia, es innegable -entendemos- que el consumo de alcohol,
de cannabis, de tabaco y otras sustancias constituye un problema relevante para
el conjunto de la poblacion, pero lo es especialmente para los jovenes, para los
adolescentes -nos ha hablado usted de esos... de esos nifios y nifias de 13 afos,
de 14 afios-. Y la Administracion publica entendemos que no debe permanecer ajena
a esta problematica tan grande, y, de hecho, no lo esta. Sefiora gerente, hoy ha que-
dado demostrado una vez mas que la Junta de Castilla y Ledn no ha permanecido
de brazos cruzados.

Nos ha... nos comentaba, respecto a este programa, que lleva en marcha
desde el ano dos mil diecisiete y que desde este afno se esta trabajando concre-
tamente en este aspecto de prevencién y reduccion de riesgos del consumo de
alcohol y otras drogas, principalmente del... del cannabis -usted lo ha dicho-, en
coordinacion con la Consejeria de Sanidad. De hecho, la prevencion constituye tam-
bién uno de los ejes fundamentales del Plan Autonémico sobre Adicciones que he
comentado en mi primera intervencion. Y no debe entenderse esta prevencion como
una actuacion puntual, sino como una linea de actuacién sostenida en el tiempo,
actualizada a la realidad social que vivimos en cada momento y que atraviese todos
los @mbitos que usted mencionaba: el ambito educativo, el &mbito sanitario, social y
comunitario. Es decir, que se siga trabajando de forma coordinada para poder atajar
el problema; porque el consumo de alcohol y de otras sustancias psicoactivas, eje
del Programa icaro Alcohol que nos ha relatado, sigue siendo un problema impor-
tantisimo -lo veiamos con los resultados de la encuesta ESTUDES-, por lo que las
actuaciones a nivel de prevencion constituyen la base, como decia antes, de atajar
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este problema, evitando su consumo en la poblacion, especialmente la iniciacion en
el mismo, en el... en el consumo por parte de los adolescentes, y evitando también
que los consumos esporadicos o experimentales se transformen en consumos fre-
cuentes o intensivos.

Sefiora gerente, la prevencion es, por tanto, una inversion en salud, en bienes-
tar y en desarrollo social; una prevencion que se... que se articula a través de tres
niveles: de prevencion universal, de prevencion selectiva y la prevencion indicada,
que interviene directamente en las personas que ya presentan consumos proble-
maticos, con programas como el que usted hoy nos ha relatado, el icaro Alcohol, en
urgencias hospitalarias.

Por lo que, en este segundo turno, nos gustaria que nos informara mas en
profundidad cual es el papel de estos servicios de prevencion indicada, ademas de,
como digo, el programa que nos ha relatado. Gracias.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Muchas gracias, sefioria. En turno de duplica, por un tiempo maximo de cinco
minutos, tiene la palabra dofia Esperanza Vazquez.

LA GERENTE DE SERVICIOS SOCIALES Y COMISIONADA REGIONAL
PARA LA DROGA (SENORA VAZQUEZ BOYERO):

Pues muchas gracias. Pues, efectivamente, los servicios de prevencion familiar
indicada juegan un... un papel muy importante con las familias y los hijos, sobre todo
entre 10 y 21 afios.

Comentaba yo en mi primera intervencion que, a través de los servicios sani-
tarios, se derivan aquellos casos mas conflictivos o con consumos problematicos a
estos servicios de prevencion, que tenemos diez en Castilla y Ledn -uno... cubren
todo el territorio, uno por cada provincia y en Ponferrada-. Y igual que desde sanidad
se derivan estos casos que se detectan en los servicios de urgencias y emergencias
y en puntos de atencion continuada, también existen protocolos en el ambito educa-
tivo, en los centros educativos; también en los centros de menores, sobre todo en los
centros de proteccién y los centros de... de reforma; y en... a través de las fuerzas y
cuerpos de seguridad, tanto policia dependiente del Ministerio de Interior como poli-
cias locales. Ahi hay protocolos.

Y todos estos profesionales les estamos formando anualmente con forma-
cion acreditada por el propio... por la propia Junta de Castilla y Ledn, por el propio
Comisionado Regional para la Droga, para que puedan aplicar debidamente estos
protocolos de derivacion a los servicios de prevencion familiar indicada.

¢, Qué hacen estos servicios de prevencion indicada? Normalmente estan for-
madas por profesionales de la psicologia, trabajo social y educacién social, que
también estan formados, debidamente formados. Y normalmente estos servicios de
prevencion estan gestionados por entidades del tercer sector, la gran mayoria por
Proyecto Hombre.

¢, Qué es lo que hacen? Atienden a familias con hijos con consumo ya pro-
blematico; porque hay otros niveles y otros recursos para atender a menores con
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caracter preventivo, cuando el consumo no es tan problematico. E indicaba el tema
de la prevencién universal, ¢no? Esto es prevencion indicada en su gran mayoria,
que es cuando ya hay riesgo alto de consumo.

En dos mil veinticuatro también se afiadio el tema de pantallas y en dos mil
veinticinco hemos anadido el tabaco, el consumo de tabaco. Y lo que se hace es
diagnosticar a cada familia, se hace un plan individualizado de intervencién, y cabe
la terapia individual del menor, la terapia con la familia e incluso terapia grupal entre
distintas familias con hijos para que puedan intercambiar experiencias o comporta-
mientos de los distintos menores en los ambitos familiares.

Se interviene sobre todo en habilidades, es decir, todos estos programas son
mas de intervencién en habilidades y en competencias, ¢no?, para tener autonomia,
asertividad, control emocional, resolucion de conflictos; y se les hace ver la creen-
cia normativa sobre los efectos de... de las drogas. Se hacen dinamicas familiares
sobre comunicacion, establecimiento de limites, se refuerzan las dinamicas familia-
res, los entornos familiares; porque muchas veces los problemas de los menores
suelen venir de los entornos familiares. Y también se realizan actuaciones de apoyo
escolar, apoyo laboral -en el caso de que haya problemas en el trabajo por parte de
los progenitores- y apoyo en el ambito de ocio saludable.

Y, como digo, ahora se esta interviniendo mucho en el ambito del juego
patolégico, del juego on-line y del uso de las redes sociales. Que, por cierto, esta
emergiendo, y ahi nosotros también, por parte de la Junta de Castillay Ledn, le esta-
mos dando mucha importancia -bueno, ya creo que he venido aqui a esta Comision
a hablar del Pausa y Reconecta- y debemos de incidir mucho porque es otro de los
problemas emergentes que genera... todavia no se considera como adiccion, pero
son usos problematicos que generan muchos problemas en estos entornos escola-
res, laborales y familiares y sociales.

Y, por mi parte, nada mas. Es decir, para nosotros estos servicios de preven-
cion son un instrumento fundamental precisamente para casos ya de riesgo en la
familia, y es una manera de apoyar a las familias de Castilla y Le6n con menores en
riesgo de consumo de todas las sustancias y de las pantallas. Muchas gracias.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Por parte del senor vicepresidente se da lectura al tercer punto del orden del dia.

POC/000537

EL VICEPRESIDENTE (SENOR PALOMO MARTIN):

Tercer punto del orden del dia: Pregunta para su respuesta oral 537, for-
mulada a la Junta de Castilla y Ledn por los Procuradores doina Noemi Rojo
Sahagun, doifia Maria Inmaculada Ranedo Gomez, don Emilio José Berzosa
Pefia, don José Alberto Castro Caiibano, don Miguel Angel Garcia Nieto,
don Antonio Jaime Mendoza Toribio, dona Maria del Carmen Sanchez Bellota,
relativa al programa “Pértiga” de la Junta de Castillay Ledn, dirigido a prevenir
el consumo de drogas y el uso problematico de pantallas, publicado en el Bole-
tin Oficial de las Cortes de Castillay Leén, numero 475, de veintitrés de octubre
de dos mil veinticinco.
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LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Gracias. Para formular la pregunta, en nombre del Grupo Parlamentario Popu-
lar, tiene la palabra, por un tiempo maximo de diez minutos, don Antonio Jaime
Mendoza Toribio.

EL SENOR MENDOZA TORIBIO:

Gracias, presidenta. (Le costo, pero lo hizo bien). Buenos... buenas tardes,
seforias. En primer lugar, dar las gracias a la gerente de Servicios Sociales de Casti-
llay Ledn, la sefora Esperanza Vazquez, por acudir a responder algunas cuestiones
relativas de su competencia.

El consumo de drogas y adicciones es un fendmeno complejo que incide en
multiples... que inciden multiples determinantes y del que se derivan muy diversas
consecuencias para el individuo y la sociedad. Es un problema con el que se enfrenta
esta sociedad, y se enfrenta desde hace muchos afos, y en sus dimensiones actuales
genera una considerable preocupacion social y moviliza a su alrededor una cantidad
muy importante de esfuerzos y recursos para intentar darle solucion.

Ademas, en cuanto a adicciones, en los afios en los que ahora nos toca vivir
con todas las nuevas tecnologias -y me refiero al uso de las pantallas-, en Castilla
y Ledn, al igual que en el resto de Espafa, el uso excesivo de estas entre jovenes
y adultos se ha convertido en un problema creciente: cada vez mas adolescentes
presentan sintomas de adiccion digital, como el aislamiento social, bajo rendimiento
académico y alteraciones del suefio. Las redes sociales y los videojuegos son la
principal fuente de dependencia. Las familias y centros educativos muestran preocu-
pacion por el control de esas pantallas y los efectos psicoldgicos, sin dejar de lado
las ya muy conocidas drogas.

En consecuencia, nos consta que la Junta de Castilla y Ledn esta promoviendo
programas de educacion digital y uso responsable de la tecnologia para prevenir
esta adicciéon. Como bien apuntaba mi comparfiera en la pregunta anterior, Casti-
lla y Ledn ha desarrollado un plan, denominado Plan Autondmico de Adicciones de
Castilla y Leén para los afos dos mil veinticuatro-dos mil treinta, que es el que sus-
tituye al VI Plan Regional sobre las Drogas y Sustancias que se implemento en el
dos mil diecisiete-dos mil veintiuno, que es una estrategia integral de la Junta de
Castilla y Ledn para la prevencion y tratamiento de las adicciones tanto a sustancias
como conductuales.

El plan se estructura en cinco lineas estratégicas, que son: la prevencién, la
reduccion de danos, asistencia e integracién social, formacién e investigacion y par-
ticipacién social. Y dentro de este plan se tienen unos objetivos generales, como son
reducir la prevalencia del consumo del alcohol, cannabis, opioides y otras drogas;
prevenir y tratar la adiccion a través de un enfoque integral y colaborador entre los
servicios sanitarios y sociales; y promover la reduccion del dafio y facilitar el acceso
a tratamientos eficaces.

Y, bien, en cuanto a la prevencion e informacion, sabemos que Castilla y Ledn
tiene un buen nimero de programas destinados tanto al ambito familiar, al educativo,
al extraescolar, con las nuevas tecnologias, campafas de sensibilizacion, etcétera.
Pues bien, le digo, en esta prevencién se encuentran varios tipos:
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Esta la familiar, con varios programas como el Moneo, el Dédalo, el Alfil, una
guia para mejora de la captacion de los programas de prevencion familiar, propues-
tas para la incorporacion de las perspectivas de género en los Programas Moneo y
Dédalo, servicios de prevenciéon familiar de las adicciones, entre otros.

Y en el &mbito educativo, aparte de tener un programa de participacion en los
programas de prevencion escolar bastante importante, tiene un modelo con progra-
mas como el Mentor, el Discover, el Programa Construyendo salud, el Unplugged, el
Galilei, una guia de deteccién precoz de humo y uso publico de drogas, pantallas con
dinero y su derivacion a los programas de prevencion familiar indicada de Castilla y
Ledn, un taller de drogas, entre otros.

También esta la prevencion a través de las nuevas tecnologias, con una meto-
dologia de programa dinamica, informal, rapida y poco institucional. El objetivo son
jévenes de entre 16 y 25 afios, y los objetivos del programa son: aumentar la percep-
cion del riesgo, modificar las creencias normativas sobre el consumo generalizado,
informar para disminuir los consumos de mayor riesgo y fomentar la reflexion critica.
También existe la web de prevencion, que cuenta con el juego interactivo El Hueco y
un tablén de anuncios participativo en el que se cuelgan mensajes de texto y videos
con mensajes preventivos... preventivos sobre el consumo de drogas.

Bien. Pues, senora gerente de Servicios Sociales de Castilla y Ledn, nuestro
grupo siente una preocupacion y una sensibilidad hacia el tema de los nifios fuera del
horario lectivo, que es la prevencion extraescolar, cuando el nifio esta en el ambito
fuera de las clases lectivas y horario lectivo. Pues aqui nos encontramos y tenemos
conocimiento de algun programa como es el Pértiga. Y hoy a nuestro Grupo Parla-
mentario Popular le gustaria pararse precisamente en este programa y poder tener
un poco de informacién sobre él, por lo que hoy le queremos hacer una pregunta a la
sefora Vazquez: ¢ podria informar la Consejeria de Familia e Igualdad de Oportuni-
dades acerca del Programa Pértiga de la Junta de Castilla y Ledn, dirigido a prevenir
el consumo de drogas y el uso problematico de las pantallas? Esperamos su res-
puesta. Muchas gracias.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Gracias, senoria. Para su contestacion, por parte de la Junta de Castillay Ledn,
por un tiempo maximo de diez minutos, tiene la palabra dofia Esperanza Vazquez.

LA GERENTE DE SERVICIOS SOCIALES Y COMISIONADA REGIONAL
PARA LA DROGA (SENORA VAZQUEZ BOYERO):

Muchas gracias, presidenta. El Programa Pértiga es uno de los progra-
mas extraescolares dedicados a la prevencion de las adicciones que desarrolla
la Consejeria de Familia a través del Comisionado Regional para la Droga, en
colaboracién con el Consejo de la Juventud de Castilla y Ledn, y que lleva ocho
afos funcionando.

Su objetivo principal es la sensibilizaciéon e informacion a los nifos, nifias y
adolescentes que participan en actividades de ocio y tiempo libre sobre los riesgos
del consumo de alcohol y otras drogas, asi como sobre el uso responsable de las
tecnologias y las redes sociales. Para ello, los profesionales de las asociaciones
juveniles de Castilla y Leén reciben la formacién adecuada para aplicarla de manera
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integrada en las diferentes actividades y en funcion de los diferentes rangos de
edad de los nifios y nifias participantes en las actividades de ocio y tiempo libre.

El Programa Pértiga surge en dos mil dieciséis, cuando se hace patente la
necesidad de realizar intervenciones preventivas en relacién con el consumo del
alcohol, tabaco y cannabis por parte del propio Comisionado Regional para la Droga,
el Consejo de Juventud de Castilla y Ledn y tres asociaciones juveniles de Castilla y
Ledn: Cruz Roja, Juventud Don Bosco y Movimiento Scout Catdlico.

A partir de este afio se... se inicia el trabajo colaborativo en red para disefiar
una intervencion preventiva basada en la evidencia. Se trabajé en la elaboracion
de un programa de entrenamiento en habilidades, junto con una intervencién, que,
en un contexto asociativo como espacio promotor de salud y libre de drogas, se
pudiera desarrollar con chicos y chicas con las edades de mayor riesgo, que van
entre los 10 y 14 anos.

Este trabajo en prevencién en contextos educativos no formales era... o se
consideraba como una pieza importante para reforzar el modelo de prevencién de
Castilla y Ledn, que llevaba afios, como bien ha dicho, trabajando en prevencion
escolar y familiar.

Era obvio -0 se creia obvio en aquel momento- que las asociaciones juveniles
podian ser una herramienta clave para dinamizar a los adolescentes y jévenes de
nuestra Comunidad Autdbnoma, ya que entre sus objetivos se encuentra la promocion
de estilo de vida positivos y saludables a través del ocio.

Estos ambientes no formales se consideraban como contextos privilegiados
para trabajar la prevencién gracias al ambiente distendido y la posibilidad de enmar-
car las alternativas saludables en las... en las rutinas habituales. Tras la elaboracion
de las sesiones del programa, se realizd una consulta participativa para elegir el nom-
bre del programa, y se eligié llamarlo “Pértiga” por su funcién de saltar obstaculos y
de superacion.

El pilotaje del programa se inicia en dos mil dieciocho, tanto de las sesiones
como de la parte de promocion de espacios y actividades saludables, con las tres
asociaciones implicadas, y se fueron mejorando los contenidos en funcion de la
experiencia adquirida con los chicos y las chicas.

En dos mil diecinueve se incorpora la Asociacién de Exploradores (ASDE); en
dos mil veintiuno, la Organizacion Juvenil Espafiola (OJE); en dos mil veintidés se
incorpora YMCA,; y asi logramos implicar a las seis asociaciones juveniles mas repre-
sentativas de Castilla y Ledn.

En el curso 2021-2022 se incorpora al programa una sesion complementaria
que incide en el tema de la adecuada utilizacién de las pantallas, los videojuegos y
el juego con apuestas, al ser un problema que iba emergiendo en la poblacién mas
joven. El desarrollo de este programa se viene desarrollando a través de la firma de
convenios anuales, en que ambas partes establecen las actuaciones a seguir para
potenciar un adecuado desarrollo del programa con sus respectivos participantes.

Este ano dos mil veinticinco, precisamente, se ha firmado un nuevo convenio
con una duracién de cuatro afos, al que se ha incorporado una asociacidon mas,
Cooperacion Internacional, y hemos incrementado la financiaciéon a una cuantia
de 30.000 euros anuales.
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Actualmente, trabajan en este Programa Pértiga: Cruz Roja Juventud,
Don Bosco, MSC, ASDE, OJE, YMCA 'y Cooperacién Internacional. Todas estas enti-
dades estan adheridas al Proyecto Pausa y Reconecta, que esta muy vinculado a
los objetivos del Programa Pértiga en lo que se refiere al uso responsable de las
pantallas. Y el Comisionado Regional para la Droga la funcién que tiene es prestar el
apoyo técnico para disefar las propuestas de mejora del programa para la formacion,
asesoramiento y seguimiento de los grupos que lo desarrollan cada afio.

En la actualidad, este programa se ha consolidado como un programa extraes-
colar de prevencién universal que... en el que se establece el consumo del alcohol,
tabaco, todo tipo de drogas y la utilizacion adecuada de plan de pantallas en pre-
adolescentes y adolescentes, que van entre 10 y 14 afos. Y refuerza todas las
intervenciones preventivas, como decia, que ya van dirigidas a menores en los ambi-
tos escolar y familiar.

¢ Qué pretende este programa? Reducir y retrasar el inicio del consumo del
tabaco, alcohol y cannabis; reducir el paso del consumo experimental del alcohol,
tabaco y cannabis al habitual, al consumo habitual; y evitar la aparicién de problemas
con la utilizacion de los méviles, internet, juegos y videojuegos.

El Pértiga es un programa de entrenamiento en habilidades para afrontar la
presion e influencia del grupo mediante métodos interactivos y participativos de
aprendizaje. Incide sobre factores cognitivos, emocionales y comportamentales aso-
ciados al consumo de drogas y a su prevencion.

Tiene ocho sesiones cuando esta disenado para menores de 10 a 12 afios
y nueve sesiones para menores de 13 a 14 afos. Las sesiones suelen tener una
duracién de hora y media, y se recomienda que se desarrolle con una frecuencia
quincenal, preferentemente, o semanal, en funcion de los casos.

Estas sesiones tratan de potenciar factores de proteccion individuales y abor-
dan, entre otros contenidos, las creencias normativas sobre el tabaco, alcohol,
cannabis; la autoestima; habilidades de comunicacion o habilidades de resistencia al
grupo o a la publicidad y promocién.

También incluye una actividad transversal muy importante, que es la reflexién
del equipo de educadores de la asociacion sobre su posicionamiento, tanto individual
como de grupo, en el consumo de tabaco, alcohol y cannabis y otras drogas en gene-
ral, asi como el tema de las pantallas que ellos tienen.

También se valora la necesidad de que las drogas y las pantallas no estén pre-
sentes en el entorno educativo, dentro de las instalaciones y actividades que realiza
cada asociacién, para convertirlas en espacios libres de drogas y pantallas promoto-
res de salud.

Y también se contempla la realizacion de actividades fuera de la asociacion,
precisamente con el fin de reforzar y generalizar las habilidades que han aprendido
durante las sesiones fuera del entorno del ambito de la... la asociacion.

Los monitores del programa son educadores de ocio y tiempo libre que tienen
previamente la obligacion de haber participado en un curso de formacién on-line y
presencial acreditado por el Comisionado Regional para la Droga.
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Como decia, este programa utiliza una metodologia interactiva. Los grupos
de trabajo de los menores tienen un tamafo que permiten esa interaccion entre los
participantes, recomendandose grupos de entre 10 y maximo de 25 participantes; y
siempre, salvo cuando fue la pandemia, se realiza de modo presencial.

¢, Resultados? ¢ Participacién? Normalmente, cada afio participan 42... 42 edu-
cadores en una media de 10 grupos por ano. Y, en total, han recibido la formacion,
a través del Comisionado Regional para la Droga, 83 educadores. El total de grupos
que han participado hasta ahora son 73 grupos.

El 85 % de los menores valora como satisfactorios los logros obtenidos en las
diferentes areas y los aspectos trabajados en las sesiones. La satisfaccion global
de su participacion en el programa la valoran como alta y muy alta el 88 % de los
menores participantes. Y, por su parte, los educadores y educadores valoran con una
puntuacion media el programa de 8 sobre 10, y el 100 % de ellos recomendaria su
realizacidn a otras asociaciones juveniles.

Este curso escolar, en el que ya estamos inmersos, estan participando 21 gru-
pos; es decir, la media eran 10, en este curso estan participando 21 grupos. Y se
formara, ademas de los que ya estan formados, a 18 educadores y educadoras mas.
Quedo a su disposicion para cualquier aclaracién. Muchas gracias.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Muchas gracias. En turno de réplica, por un tiempo maximo de cinco minu-
tos, en nombre del Grupo Parlamentario Popular, tiene la palabra don Antonio Jaime
Mendoza Toribio.

EL SENOR MENDOZA TORIBIO:

Gracias, presidenta, de nuevo. Bien. Pues muchas gracias, sefora Vazquez,
por esta informacion detallada del Programa Pértiga. Nos da una idea de como nace,
con quién se cuenta para el desarrollo de este programa y a quién va dirigido, que
esta claro que es el apoyo hacia nuestros jovenes para evitar en todo lo posible caer
en estas redes de las drogas y las adicciones a las pantallas, que tanta preocupacion
nos esta generando a los padres y familiares de nuestros nifios y jovenes, hasta que
ellos, por su cuenta, sepan el alcance de esta problematica.

Sefiora gerente, a raiz de esta explicacion de este Programa Pértiga, nuestro
Grupo Popular quisiera realizar una nueva cuestién o pregunta, si tiene a bien el
poder contestarla. Por parte de la Junta de Castilla y Ledn, y en especial a través
de su departamento, quisiéramos saber si, aparte del Programa Pértiga que acaba
usted de explicar, ¢qué otros programas tienen para prevenir el consumo de drogas
y el uso de... y el uso problematico de pantallas en espacios de ocio y tiempo libre?

De nuevo, reitero las gracias desde este Grupo Popular por venir a esta Comi-
sion para aclararnos cuestiones que nos surgen en el dia a dia de nuestra actividad
parlamentaria. Muchas gracias.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

Gracias, seforia. En turno de duplica, por parte de la Junta de Castilla y Leon,
por un tiempo maximo de cinco minutos, tiene la palabra dofia Esperanza Vazquez.
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LA GERENTE DE SERVICIOS SOCIALES Y COMISIONADA REGIONAL
PARA LA DROGA (SENORA VAZQUEZ BOYERO):

Muchas gracias. Bueno, a mi si que me gustaria resaltar que el modelo de
prevencion que tenemos en Castilla y Ledn es un modelo referente, reconocido por
el Plan Nacional de Drogas como pionero hace muchos afios, y en el que se sigue
tomando como ejemplo en... en otras Comunidades Autonomas; incluso a nivel euro-
peo se nos ha pedido informacién de este modelo combinado, que lo llamamos asi,
modelo combinado de prevencion.

Este modelo combinado de prevencion lo llamamos asi porque, también como
decia en su primera... al hacer la pregunta, al hacer la pregunta, contiene una preven-
cion escolar, una prevencién familiar y programas de prevencion extraescolar, que es
al que me he referido en el Pértiga. Generalmente son programas de entrenamiento
en habilidades y abordan absolutamente todas las sustancias adictivas, incluidas el...
los cigarrillos electronicos, las bebidas energéticas -que también estan en auge-, los
hipnosedantes sin receta, y ahora hemos incluido el tema de... de las pantallas.

Yo creo que es muy importante el decir que se complementan, que es combi-
nado, porque unos estan ligados a otros. La poblacion al final son la poblacion de
menores preadolescentes y adolescentes. Y en uno de ellos implicamos incluso a los
progenitores para que tengan mejores resultados.

El modelo de prevencion escolar suelen ser programas de prevenciéon univer-
sal, generalizados, generales. Los programas de prevencion familiar, me he referido
antes con los servicios de prevencion familiar, que alli abordan tanto programas uni-
versales, selectivos o indicados, en funcién del riesgo de los menores. Y luego estan
los programas de prevencion extraescolar, que esta... el fundamental es el Pértiga.
Y luego hay otros programas como Te apuntas y Vivir el Momento, que se relacionan
o los realizamos en colaboracién con entidades del tercer sector. Y es muy importante
otro programa, el Nexus, que lo trabajamos y desarrollamos con todos los menores
tutelados: los menores que estan en nuestro sistema de proteccién y los menores
que estan en reforma, en los centros de reforma.

Pero, ademas de este modelo combinado de prevencion, en Castilla y Ledn
también tenemos, a través del acuerdo marco con las corporaciones locales, los
ayuntamientos de mas de 20.000 habitantes y con las diputaciones provinciales, un
programa de ocio alternativo -que yo creo que es muy importante-, que lo financia-
mos a través del acuerdo marco y que se desarrolla por las corporaciones locales
durante los fines de semana sobre todo y sobre los periodos... sobre todo en los
periodos vacacionales, tanto en horario nocturno como diurno, y ajustan sus activi-
dades a las edades de los menores.

Cuentan con una red de espacios urbanos, ya puedan ser publicos o priva-
dos, y pueden ser espacios culturales, educativos y deportivos para su desarrollo.
Es decir, son actividades alternativas para evitar que los jovenes o preadolescentes
puedan estar en otros espacios donde se consume alcohol u otras drogas.

Normalmente estos programas los desarrollan las concejalias de juventud,
y, hasta la fecha, basados en una guia que tenemos también que se esta conti-
nuamente revisando para prevenir el uso abusivo del alcohol entre menores de edad,
se ha desarrollado en 8 provincias de Castilla y Ledn, alcanzando a 44.582 preado-
lescentes, adolescentes y jovenes.
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Yo creo que este... este tipo de programa tenemos que seguir incidiendo en él,
porque lo consideramos muy importante el que haya programas de ocio alternativo
a lo que es lo usual, donde se encuentra el consumo de estas sustancias. Y, por
supuesto, en estas instalaciones lo que se trata es que sean espacios libre... libres
de humo, de consumo de sustancias y de utilizacion de pantallas.

Y luego también es muy importante la actuacion que realizamos junto con la
Direccion General de Juventud, dependiente de la propia Consejeria de Familia, en
la Red Activa de campamentos, donde también hay una... hay unas intervenciones
breves dentro de los campamentos para entrenar habilidades y sensibilizar sobre los
riesgos del consumo del alcohol y otras drogas.

Precisamente, estamos trabajando para incluir este verano -el verano que
viene- el uso... la sensibilizacién sobre el uso responsable de las pantallas y el uso
responsable de... de las redes sociales.

En verano de dos mil veinticinco llegamos a 51 campamentos y se atendie-
ron o llegaron a mas de 2.500 menores. Y también pues seguimos trabajando,
Comisionado Regional para la Droga junto con la Direccion General de Juventud,
para seguir incrementando no solo en contenido, sino en nimero de campamentos
y menores, este tipo de programas, que los consideramos muy importantes. Nada
mas. Muchas gracias.

LA PRESIDENTA (SENORA RANEDO GOMEZ):

[Inicio de la intervencion sin micréfono]. (Perddn. Si. Gracias). Decia que
muchas gracias, dofia Esperanza Vazquez, por sus contestaciones a las preguntas
que se le han formulado en esta Comision.

Y, sin mas asuntos que tratar, se levanta la sesion. Muchas gracias.

[Se levanta la sesion a las dieciocho horas treinta minutos].
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