Boletin Oficial de las Cortes
de Castilla y Leén

Xl Legislatura

Num. 134 13 de abril de 2023 PNL/000470-01. Pag. 15277

4. IMPULSO Y CONTROL DE LA ACCION DE GOBIERNO
470. Proposiciones No de Ley

PNL/000470-01

Proposicién no de ley presentada por el Grupo Parlamentario Popular, instando a la Junta de
Castilla y Ledn a reclamar al Gobierno de la Nacion la creacion y la puesta en marcha de manera
urgente de una estrategia nacional con la que mejorar la prevencién y el abordaje de la soledad
crénica en las personas mayores, para su tramitacion ante la Comision de Familia e Igualdad de
Oportunidades.

PRESIDENCIA

La Mesa de las Cortes de Castilla y Leodn, en su reunién de 5 de abril de 2023, ha admitido a
tramite las proposiciones no de ley PNL/000460 a PNL/000500.

De conformidad con el articulo 163 del Reglamento, se ha ordenado su publicacién y acordado su
tramitacion ante las respectivas Comisiones de la Camara.

Los Grupos Parlamentarios podran presentar enmiendas hasta seis horas antes del comienzo de la
sesion en que dichas proposiciones no de ley hayan de debatirse.

De conformidad con el articulo 64 del Reglamento, se ordena su publicacién en el Boletin Oficial de
las Cortes de Castilla 'y Leon.

En la sede de las Cortes de Castilla y Ledn, a 5 de abril de 2023.

EL SECRETARIO DE LAS CORTES DE CASTILLAY LEON,
Fdo.: Diego Moreno Castrillo

EL PRESIDENTE DE LAS CORTES DE CASTILLAY LEON,
Fdo.: Carlos Pollan Fernandez

A LA MESA DE LAS CORTES DE CASTILLAY LEON

EL GRUPO PARLAMENTARIO POPULAR de las Cortes de Castilla y Ledn, al
amparo de lo establecido en los articulos 162 y siguientes del Reglamento de la Camara,
presenta la siguiente PROPOSICION NO DE LEY para su debate y votaciéon ante la
Comision de Familia e Igualdad de Oportunidades.

ANTECEDENTES

Segun los datos del INE, en 2019, el 19,4 % de los ciudadanos de nuestro pais tiene
mas de 65 anos, el 9,61 % es mayor de 75 afos, el 3,24 % supera los 85 afios y el 0,25 %
ya ha cumplido los 95 afios. Ademas, hay 368.400 personas mayores de 85 afios que viven
solas y cerca de 4,7 millones de hogares unipersonales en Espana, de los que 2 millones (el
42,5 por ciento), segun la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia, estan habitados
por personas mayores de 65 afios. De ellas, 368.400 son mayores de 85 afos.

Durante el envejecimiento, es frecuente que aparezca el sentimiento de soledad
y con la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19 puede haberse acentuado la
desmotivacidn de nuestras personas mayores Yy, sobre todo, aquellas que residen en
zonas rurales o en zonas en riesgo de despoblacion.
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La existencia de una soledad no deseada perturba a quien la padece. Por ello, debemos
implementar medidas concretas para evitar que la soledad pueda tener graves consecuencias
negativas sobre la salud, tanto en el plano fisico como en el psicolédgico y social.

La Junta de Castilla y Ledn es sensible a esta cuestion, en el afio 2021 se puso en
marcha en nuestra Comunidad Auténoma el Plan Estratégico de Lucha contra la Soledad
no Deseada, con el objetivo de aunar esfuerzos, coordinar actuaciones y optimizar los
recursos sociales y sanitarios para prevenir, detectar y tratar esta problematica. Este Plan
contempla actuaciones desde la prevencion, la deteccién y la intervencién.

A pesar de los esfuerzos llevados a cabo por la Junta de Castilla y Ledn, se necesitan
actuaciones urgentes del Gobierno central, siendo necesario implementar cuanto antes una
Estrategia Nacional que aborde de manera integral este fendbmeno, en colaboracién con las
Comunidades Auténomas, las corporaciones locales y las organizaciones del Tercer Sector.

Resulta fundamental que dicha Estrategia desarrolle una politica integral que
promueva el envejecimiento activo y saludable, la solidaridad intergeneracional, la
promocién de la autonomia personal y la prevencion de la dependencia, la salud fisica
y mental, la participacién en la vida social, politica y econdmica de sus comunidades y
ciudades; asi como el uso de las tecnologias de la informacion y las redes sociales.

Desde el Partido Popular se ha reclamado en numerosas ocasiones al Gobierno
central desarrollar una politica que aborde de forma integral este fenédmeno.

Finalmente, la Comision de Derechos Sociales del Senado aprobd en octubre de 2020 una
mocion del Grupo Popular, por la que se instaba al Gobierno de Espana a disefar e impulsar una
Estrategia Nacional contra la Soledad Crénica no Deseada de las personas mayores.

Esta iniciativa de los populares incorporé una enmienda transaccional pactada con
el PSOE.

Por tanto, parece que existe cierta unanimidad en contar con una Estrategia Nacional
contra la Soledad Crénica que impulse la sensibilizacién en la sociedad sobre la soledad
no deseada, su conocimiento y la comprension de sus consecuencias.

Han pasado ya dos afios desde la aprobacion en el Senado de esta iniciativa,
motivo por el cual consideramos que hoy mas que nunca el Gobierno tiene que actuar
con urgencia, como lo estan haciendo otros paises de nuestro entorno, para mejorar la
prevencién y abordar la soledad no deseada en las personas mayores, que han sido las
mas vulnerables durante la crisis.

Por todo ello, se presenta la siguiente
PROPUESTA DE RESOLUCION

"Las Cortes de Castilla y Ledn instan a la Junta de Castilla y Leén a reclamar
al Gobierno de la Nacién la creacion y a la puesta en marcha de manera urgente de
una estrategia nacional con la que mejorar la prevencion y el abordaje de la soledad
cronica en las personas mayores".

Valladolid, 16 de marzo de 2023.

EL PORTAVOZ,
Fdo.: Raul de la Hoz Quintano
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