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4. IMPULSO Y CONTROL DE LA ACCION DE GOBIERNO
470. Proposiciones No de Ley

PNL/001242-01

Proposicién No de Ley presentada por el Grupo Parlamentario Mixto, a instancia del Sr. Pascual
Mufioz (XAV), instando a la Junta de Castilla y Ledn a incorporar en los programas educativos
de los centros escolares de la Comunidad una formacién tedrica-practica en reanimacion
cardiopulmonar (RCP), para su tramitacion ante el Pleno.

PRESIDENCIA

La Mesa de las Cortes de Castilla y Ledn, en su reuniéon de 28 de octubre de 2021, ha admitido a
tramite las Proposiciones No de Ley PNL/001242 a PNL/001245.

De conformidad con el articulo 163 del Reglamento se ha ordenado su publicaciéon y acordado su
tramitacion ante el Pleno.

Los Grupos Parlamentarios podran presentar enmiendas hasta seis horas antes del comienzo de la
Sesion en que dichas Proposiciones No de Ley hayan de debatirse.

De conformidad con el articulo 64 del Reglamento, se ordena su publicacion en el Boletin Oficial de
las Cortes de Castillay Ledn.

En la sede de las Cortes de Castilla y Ledn, a 28 de octubre de 2021.

EL SECRETARIO DE LAS CORTES DE CASTILLAY LEON,
Fdo.: José Francisco Martin Martinez

EL PRESIDENTE DE LAS CORTES DE CASTILLAY LEON,
Fdo.: Luis Fuentes Rodriguez

A LA MESA DE LAS CORTES DE CASTILLAY LEON

El GRUPO PARLAMENTARIO MIXTO de las Cortes de Castilla y Ledn, a instancia
del procurador Pedro José Pascual Mufioz, perteneciente a Por Avila, al amparo de lo
establecido en los articulos 162 y siguientes del Reglamento de la Camara, presenta la
siguiente PROPOSICION NO DE LEY para su debate y posterior votacién en el PLENO
de las Cortes de Castilla y Ledn.

EXPOSICION DE MOTIVOS

Se estima que en Espafa se produce una parada cardiaca cada 20 minutos y
solamente uno de cada cinco afectados recibe a tiempo maniobras de reanimacion
cardiopulmonar (RCP).

Estas paradas cardiacas extrahospitalarias (PCEH) son observadas, en mas del 70 %
de los casos, por familiares, amigos o por otros testigos que, en la mayoria de los casos,
no tienen los conocimientos precisos para realizar una RCP basica, algo que, sin duda,
mejoraria el prondstico de la persona afectada por la parada cardiaca. Y es que, después
de un paro cardiaco, el cerebro puede mantener su actividad muy pocos minutos, tiempo
en el que, a los servicios de emergencia, les resulta imposible llegar al lugar del incidente.
Sin embargo, existe evidencia cientifica que acredita que saber realizar unas simples
maniobras de RCP (fundamentalmente compresiones toracicas) en ese periodo de
tiempo hasta que llegan los sanitarios mejora la supervivencia y el prondstico neurolégico
del afectado.
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Para que esto suceda es fundamental formar a la poblacién en Soporte Vital
Basico (SVB), por lo que ensenar unos conocimientos en RCP a toda la poblacion, desde
la escuela, puede salvar mas vidas al acortar el tiempo de respuesta en la atencién y la
llegada del equipo sanitario.

Y si tenemos en cuenta que la muerte subita es la tercera causa de muerte mas comun,
solo por detras de las enfermedades cardiovasculares y el cancer; que se producen 20 veces
mas muertes por no saber realizar una RCP a tiempo que por accidentes de trafico, podemos
concluir que la formacion en RCP es algo totalmente necesario, ademas de muy eficiente
y sencillo.

Actualmente, existe el programa Kids save lifes, impulsado por el Consejo Europeo
de Resucitacion (ERC) y respaldado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) que
avala, entre otras cosas, incorporar el aprendizaje en RCP en los programas formativos de
las escuelas.

Si tenemos en cuenta lo que esta iniciativa detalla, con incorporar entre dos a
cuatro horas anuales de formacion tedrico-practica en maniobras de RCP basica en las
escuelas seria mas que suficiente para que los alumnos, a partir de que sepan marcar el
numero 112 y comprimir el térax 5 o 6 cm, adquiriesen unas nociones basicas en RCP que
les permitiesen salvar vidas. Personal sanitario, docentes formados previamente en RCP
y otros colectivos pueden ensefiar a los escolares como realizar de forma correcta una
RCP basica.

La formacion deberia incluir, principalmente, un entrenamiento practico, complementado
con algunas nociones tedricas, algo para lo que no se requiere ningun material especifico,
aparte de un mufieco de practicas, por lo que resulta extremadamente asequible incorporar
esta formacion en las escuelas de la Comunidad.

Segun la iniciativa Kids save lifes podrian salvarse unas 300.000 vidas mas al afio, lo
que equivale a casi mil vidas diarias y casi una por minuto.

MARCO LEGAL:

El articulo 73 del Estatuto de Autonomia de Castilla y Ledn establece, en su primer
apartado, que la Comunidad sera competente para el desarrollo legislativo y ejecucion
de la ensefanza, en toda su extension y en todos los niveles y grados, modalidades y
especialidades.

Teniendo esto en cuenta, se formula la siguiente

PROPUESTA DE RESOLUCION

Las Cortes de Castilla y Ledn instan a la Junta de Castilla y Leén a incorporar,
de cara al préximo curso, en los programas educativos de los centros escolares de
la Comunidad una formacién teérico-practica, con una duracion de cuatro horas
anuales, en reanimacién cardiopulmonar (RCP), con el objetivo de que los alumnos
adquieran unos conocimientos en Soporte Vital Basico (SVB).

En Valladolid, a 26 de octubre de 2021.

EL PROCURADOR,
Fdo.: Pedro José Pascual Mufioz
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