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4. IMPULSO Y CONTROL DE LA ACCION DE GOBIERNO

463. Preguntas para respuesta escrita

PE/002974-02

Contestacion de la Junta de Castilla y Leon a la pregunta para respuesta escrita formulada
por los Procuradores D. José Angel Cefia Tutor, DAa. Leila Vanessa Garcia Macarrén y
D. Juan Antonio Palomar Sicilia, relativa a si las unidades de tratamiento de dolor crénico
de los hospitales del SACYL cuentan con horarios o especialistas para el tratamiento
del dolor menstrual, y sobre en qué hospitales existen esos recursos especificos y desde
cuando, publicada en el Boletin Oficial de estas Cortes, n.° 379, de 3 de febrero de 2025.

PRESIDENCIA

De conformidad con el articulo 64 del Reglamento de las Cortes de Castilla y Ledn, se
ordena la publicacion de las contestaciones de la Junta de Castilla y Ledn a las preguntas
para respuesta escrita PE/002909 a PE/002915, PE/002917, PE/002922 a PE/002924,
PE/002927 a PE/002934, PE/002936 a PE/002946, PE/002948 a PE/002967, PE/002970
a PE/002975, PE/002977 a PE/002979, PE/002989 a PE/002991, PE/002995, PE/003003,
PE/003022, PE/003025, PE/003028 a PE/003030, PE/003043, PE/003053 y PE/003056.
En la sede de las Cortes de Castillay Ledn, a 10 de marzo de 2025.

EL PRESIDENTE DE LAS CORTES DE CASTILLA Y LEON
Fdo.: Carlos Pollan Fernandez

Contestacién a la pregunta escrita PE/1102974, formulada por D. José Angel Cena Tutor,
D.?2 Leila Vanessa Garcia Macarréon y D. Juan Antonio Palomar Sicilia, Procuradores
pertenecientes al Grupo Parlamentario UPL-SORIA YA de las Cortes de Castilla y Ledn,
relativa a si las unidades de tratamiento de dolor crénico de los hospitales del SACYL
cuentan con horarios o especialistas para el tratamiento del dolor menstrual.

En contestacion a la pregunta formulada, se informa que, las unidades
del tratamiento del dolor estdn ubicadas en los hospitales a cargo de los servicios de
anestesia y reanimacion. Estas unidades estan especializadas en el manejo y tratamiento
de cuadros dolorosos complejos de origen neuropatico, oncoldgico, musculoesquelético...,
especialmente aquellos resistentes a tratamiento convencional o que precisan farmacos
o técnicas especiales de tratamiento que solo pueden ofertarse en el ambito hospitalario.

Estas unidades prestan atencion en consultas externas de diagndstico y tratamiento,
hospitalizaciéon convencional y en ellas se realizan técnicas y procedimientos quirurgicos
para control del dolor tales como bloqueos nerviosos, simpatectorrila regional intravenosa,
estimulacién eléctrica medular, bombas de infusion implantables, etc.

En las unidades del tratamiento del dolor no se prescribe ninguna terapia dirigida para
el dolor menstrual, ya que el dolor menstrual o dismenorrea es un dolor ciclico y autolimitado
que desaparece cuando se termina el periodo menstrual y que no se perpetua en el
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tiempo como otro tipo de dolores. Normalmente el tratamiento es farmacolégico/hormonal
y no precisa un abordaje en las unidades de dolor hospitalarias.

Los recursos existentes para el abordaje del dolor menstrual son las consultas de
médicos de Atencion Primaria, y/o especialistas en ginecologia cuando el dolor se asocia
a patologias como endometriosis, miomas o enfermedad inflamatoria pélvica, puesto
que en estos casos suele ser necesario un abordaje integral que con frecuencia requiere
tratamiento hormonal asociado.

Valladolid, a 27 de febrero de 2025.

EL CONSEJERO,
Fdo.: Alejandro Vazquez Ramos
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