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4. IMPULSO Y CONTROL DE LA ACCION DE GOBIERNO
470. Proposiciones No de Ley

PNL/002111-01

Proposicién No de Ley presentada por los Procuradores Dria. Laura Dominguez Arroyo y D. Félix
Diez Romero, para instar a la Junta a aumentar al menos en dos profesionales la dotacién de
personal de Psicologia Clinica en el Hospital Santa Barbara de Soria en la presente legislatura,
para su tramitacion ante la Comisién de Sanidad.

PRESIDENCIA

La Mesa de las Cortes de Castilla y Leodn, en su reuniéon de 8 de junio de 2018, ha admitido a
tramite las Proposiciones No de Ley PNL/002097 a PNL/002114.

De conformidad con el articulo 163 del Reglamento se ha ordenado su publicaciéon y acordado su
tramitacion ante las respectivas Comisiones de la Camara.

Los Grupos Parlamentarios podran presentar enmiendas hasta seis horas antes del comienzo de la
Sesion en que dichas Proposiciones No de Ley hayan de debatirse.

En ejecuciéon de dicho acuerdo se ordena su publicacion en el Boletin Oficial de las Cortes de
Castilla y Ledn, de conformidad con el articulo 64 del Reglamento.

En la sede de las Cortes de Castillay Ledn, a 8 de junio de 2018.

EL SECRETARIO DE LAS CORTES DE CASTILLA Y LEON,
Fdo.: Oscar Reguera Acevedo

LA PRESIDENTA DE LAS CORTES DE CASTILLA Y LEON,
Fdo.: Silvia Clemente Municio

A LA MESA DE LAS CORTES DE CASTILLAY LEON

Laura Dominguez Arroyo y Félix Diez Romero, Procuradores pertenecientes al Grupo
Parlamentario Podemos Castilla y Leodn, al amparo de lo establecido en los articulos 162
y siguientes del Reglamento de la Camara, presentan la siguiente PROPOSICION NO
DE LEY para su debate y votacién en la Comisién de Sanidad.

ANTECEDENTES

Segun la Organizacién Mundial de la Salud, los trastornos mentales van
progresivamente en aumento siendo la ansiedad y la depresion los de mayor prevalencia.
Se calcula que alrededor de dos tercios de estos trastornos son atendidos en Atencién
Primaria por especialistas de medicina familiar.

Este Grupo Parlamentario ha puesto sobre la mesa en una mocién y una PNL la
necesidad de incrementar el numero de PIR en nuestra Comunidad Auténoma y también
la inclusion de la psicologia clinica en Atencidn Primaria. Esto ultimo estd comenzando
a implantarse en otras Comunidades Autonomas y es la normalidad en un gran namero
de paises europeos. De hecho, en Espafia estamos a la cola de Europa en numero de
psicélogos clinicos por habitante.
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El Partido Popular se niega a explorar una opciéon que es mas barata y eficiente
a la larga, pues descongestionaria nuestra Atencién Primaria (no en vano, se calcula
que alrededor del 33 % de consultas de Atenciéon Primaria en nuestro pais se deben a
trastornos mentales, siendo la ansiedad y la depresion, como ya hemos dicho, los de mayor
prevalencia) evitaria casos agudos y derivaciones innecesarias a distintos especialistas en
los casos de somatizaciones, evitaria asimismo la sobremedicalizacién de la poblacion y
aumentaria la salud general de la poblacion de Castilla y Ledn.

Lejos de avanzar en la implantacion de la psicologia clinica en nuestra Comunidad
nos encontramos con un estancamiento generalizado en los ultimos diez afios. Ante la
negativa de la introduccién en Atencién Primaria, al menos se deberia favorecer en la
derivacién a los especialistas de psicologia un tratamiento de calidad, cuestion imposible
con las ratios existentes.

En el caso de la provincia de Soria, existen cuatro especialistas de Psicologia Clinica,
todos en el Hospital Santa Barbara, que es el hospital de referencia para la totalidad
de la poblacién soriana, unas 90.000 personas (aunque el Hospital Santos Reyes de
Aranda de Duero asume una pequefa parte de los pueblos limitrofes con la provincia de
Burgos de esa zona).

Estos cuatro especialistas no han variado en los ultimos diez afos, situando la ratio
de atencioén en 4,44 por 100.000 habitantes, cuando la ratio media europea esta en los
18 por cada 100.000 habitantes. Con esta ratio, la provincia de Soria se sitia como una
de las provincias con mas baja ratio de la Comunidad, que ya es baja de por si. Ante esta
situacion, la necesidad de aumentar el numero de especialistas es innegable. Es evidente
que no llegaremos a las ratios del resto de Europa en poco tiempo, pero al menos debe
haber un esfuerzo paulatino por aumentar las cifras.

Por todo presentamos la siguiente
PROPUESTA DE RESOLUCION

Las Cortes de Castilla y Ledn instan a la Junta de Castillay Leoén a:

1. Aumentar al menos en dos profesionales la dotacién de personal de
Psicologia Clinica en el Hospital Santa Barbara en la presente legislatura para
mejorar la ratio de psicologia clinica en la provincia de Soria y con ello la calidad
asistencial de este servicio con el objetivo de aumentarlo progresivamente hasta
llegar a lo marcado por las ratios europeas.

En Valladolid, a 4 de junio de 2018.

LOS PROCURADORES,
Fdo.: Laura Dominguez Arroyo y
Félix Diez Romero

EL PORTAVOZ,
Fdo.: Juan Pablo Fernandez Santos
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